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7.-12. yuzyllar arasit Ege Denizi’nde balik tutma
yontemlerinin ve balik tiiketiminin bazi acilart™®

Ilias Anagnostakis ve Maria Leontsini**

Ingilizceden ceviren: Asli C. Kutay

Bu metin, anlatisal kaynaklardan faydalanarak,
cok sayida kahramanin biyografilerinden, bu-
rada azizlerinki, Ege’nin iki yakasinin i¢ bolge-
leri ve ¢ok daha az ¢lgtide denizin kendisiyle
baglantili olan baliklar tizerine bilgileri derle-
mistir. Bu kaynaklann kendilerini tanimlayan
kurmaca ve sdzbilimsel sofistikasyonlarina ve
olaylar1 edebi agidan tasvir etmelerine ragmen
Bizans'in deniz kaynaklan tizerindeki algisi ve
istifade etme gekillerine dair ¢énemli veri sag-
ladiklarina inanmaktayiz. Ornegin, Anadolu
yakasinda yasamis olan azizlerin yasamlan
ve Ozellikle de Lesboslu (Midilli) azizlerin ve
Latros (Milet'in kuzeydogusu) ve Galesion'da-
ki (Efes yakindaki) manastir topluluklariyla
birlikte diger taraftan Sterisli Gen¢ Loukas ve
Yunan karasalindan Athoslu Athanasios'un ya-
sam Oykulerinin sadece azizlerin yasam oyku-
lerini yazanlann sahip oldugu deniz hayatina
dair bilgileri degil aym1 zamanda balik tutma
yontemleri ve manastirlardaki ve genel olarak
Ege ve cevresindeki balk tuketimine de dair
oldukga fazla bilgi vermektedir.! Dolayisiyla da
azizlerin yasam oykiulerinin dikkatli ve elestirel
bir okumasi, Orta Bizans Dénemi Ege’sinde ba-

likgihik ve balk tiketiminin bir¢ok yonu hak-
kinda énemli ve beklenmedik bilgiler verebilir.

Ancak, Bizans'in deniz faunasimin kalitesine,
kokenine, hatta adlarina ve tanimlarina iliskin
referanslann ashinda kendi kisisel deneyimle-
rinden ziyade kadim geleneklerden aktarilan
bilgilere dayandigini dustintirsek Bizans do-
neminde yazilan menkibeler, Ege’'deki deniz
yasamina dair bir kaynak olarak ne kadar gu-
venilir olabilir? Ve neden boyle bir konuyu
incelerken, Bizans belgelerinden veya diger
metinlerden edinebilecek arkeolojik kamnitlar
veya belgeleri degil de Ege'de yasamis olan
azizlerinin yasam oykulerini segiyoruz? Segi-
mimizi, bu hikayeleri okuyan veya isiten kisi-
lerin Bizans Ege’sindeki deniz yasamim nasil
algilayip yorumladiklanni inceleme arzuyla
aciklanabilir, ozellikle de baz1 anlatilarin arke-
olojik kayitlarda yer almayan balik¢iliga dair
benzersiz ve canl tasvirlerini ve yorumlarnm
sundugunu dusunursek. Bu olaylar ve bu bil-
gilerin guvenilirligini, denizlerin kontrolu igin
Araplara karsi yurutulen surekli bir mucadele
doneminde, gunliuk yasamin tarihsel ve sosyal

Bu metnin bagka bir versiyonu Ilias Anagnostakis ve Maria Leontsini, Fishing and fish consumption in the Aegean Sea according

to the Lives of Saints, 7th-12th c., olarak Theodoropoulou T., Gallant T. tarafindan yaymna hazirlanmakta olan Harvesting the

gifts of the sea. Aegean societies and marine life'da yer alacakur.
Ulusal Hellenistik Arastirma Vakfi. Tarihsel Arastirmalar Enstitisi. Bizans Arastirmalart Bolumu.

LR

1 Efthymiadis 2011, s. 122; Paschalidis 2011, ss. 149-150.
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baglaminda inceliyoruz. Azizlerin yasam oy-
ktlerinin sundugu bilgilerin tarihsel dogru-
lugu (hatta bazi hayali menkibelerin icerdigi
beylik anlatimlar bile) diger bilgi turlerine kar-
st kontrol edilir: Vakayinameler, mektuplar,
arsivler, kadim edebiyat tizerine yorumlar ve
arkeolojik bulgular. Ancak belirtmek gerekir
ki bu kaynaklar, Orta Bizans Dénemi Ege’si
tzerine bolgede balikciligin dogru resmini
cizmemize olanak verecek yeterli veriyi heniiz
saglamamaktadir.? Ayrica, Bizans kaynaklari-
nin bize Ege’de balik av1 hakkinda herhangi
bir bilgi vermedigi yonundeki yaygin gorts,
bagka seylerin yam sira, konuyu incelemeye
olan ilgimizi ateslemistir.>

Bu menkibeler ne olctude Ege ile ilgili olduk-
larindan bagimsiz olarak, amacimiz dogrultu-
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sunda iki gruba aynlabilir: bunlar da 10. ytiz-
yildan kalma iki tasral azizin yasam o6ykust,
Midillili Aziz Theoktiste ve Gen¢ Loukas'in
yasam oOykdleri ile temsil edilmektedir.* Her
iki durumda da bu menkibelerin kahramanlar
Ege’nin adalarinda, koylarinda ve kiyilarinda
yasamis ve dolasmistir. Dolayisiyla da sirasiyla
9. ve 10. yuzyillarda, ilkinde Ege Denizi'nde-
ki durum ve ikincisinde ise Saronik ve Korint
korfezlerindeki durumun ayrnuli bir acik-
lamasi sunulmaktadir. Bununla birlikte, bu
menkibeler ve temsil ettikleri gruplar, buyuk
bir farklihk gostermektedir: Bir yandan The-
oktiste’nin yasam 6ykusti deniz faunasi ve ba-
likciliktan hicbir sekilde bahsetmezken (sade-
ce adalardaki avcilara ve avlara atifta bulunur),
ote yandan Loukas’in yasam oykusu agirlikh
olarak balikcilar ve balik¢ilig) anlatir. Bu ayri-

2 Kislinger 1986/7, ss. 5-11; Efthymiadis 2014, ss. 8-111; menkibelerin geleneksel temalari icin, Pratsch 2005, baliklar ve
denizdeki tehlikeler icin ss. 252-253, 257-259 ve Ege Denizi ile alakal bk. ss. 12, 257.

3 Koder 1998, s. 94; Koder ve Hild 1976, ss. 103-110; Lounghis 2011, ss. 52, 54.

4

Acta Sanctorum Novembris 4, 1925, ss. 224-233; Midillili Aziz Theoktiste tizerine: Jazdzewska 2009, ss. 257-279;

Bourbouhakis ve Nilsson 2010, ss. 269-271; Holmes 2010, ss. 58-59; Sophianos 1989; Geng Loukas icin: Dunn 2006,
ss. 41-46; tagrali azizlerin yasam 6ykulerinin yazarlan ve kadim hikayelerin degistirilmis niishalan tizerine: Kazhdan 2006,

ss. 211-229, 316-330.

85



Tlias Anagnostakis ve Maria Leontsini

min, basit bir bakis acisiyla anlat1 tirtnden, o
donemde yaygin olan edebi egilimlerden veya
yazarlarin farkll tematik motifleri kullanma
konusundaki kisisel tercihlerinden kaynak-
landig1 seklinde bir yorum yapilabilir. Ancak
bu durum, yorumlarimizda baska bir tarihsel
aciya yol acabilir ki bu da bu menkibelerin,
Ege'deki balik¢ihgin katmanli durumunu ve
nufusun balikla iliskisini yansitiyor olmasidir.
Orta Cag donemi beslenme biciminde baligin
artan oneminin, balikcilik tekniklerindeki ve
oruc duzenlemelerindeki ilerlemelerin so-
nucu oldugunu da belirtmeliyiz. Orta Bizans
doneminden sonra mersin balig1 tuketiminin
yogunlasmasi yeni terminolojinin gelismesine
yol acmistir.”

Balik¢ciligin islenmedigi grup:
Birinci anlat1 grubu

Theoktiste’nin Hayat: (Konstantinopolisli Ni-
ketas Magistros tarafindan yaklasik 920’de ya-
zilmistir) terk edilmis oldugu soylenilen Paros
Ada’sinda Theoktiste ve avcilar arasindaki kar-
silasmanin bir dykisudur.® Bu yasam oykusu
eski edebi temalar kullanmustir. Daha eski bir
kesis hikayesinin, Misirlh Maria'ninkinin, 9.
ve 10. yuzyllarin baslarinda Ege’'deki gunluk
yasamina uyarlanmis halidir. Bu durum Bi-
zans donanmasinin bir tiyesi olarak bu denizi
gecmis ve Girit Araplarnin elciligini de yap-
mis olan yazar tarafindan da bilinmekteydi.
Theoktiste, Araplar tarafindan Midilli Adasina
yapilan bir saldirida yakalanmis olarak tasvir
edilmistir; fakat dtusman donanmasi Paros’a
ilk ayak bastiginda ka¢cmay1 basarmis ve adada
yaklasik 35 yil yalnizlik icinde yasamistir. Pa-
ros, Araplar tarafindan yagmalandiktan sonra
tahrip edilmis kiliselerle birlikte terk edilmis
bir yer olarak betimlenmistir, ayn1 zamanda
burada yasayan unli ve ¢zel bir geyik turu
nedeniyle de avcilar icin istisnai bir yer ola-
rak anlatilmistir. Bir avar Theoktiste’i bulur ve

olumu sonrasinda onun yerine kesis olur ve
hikayesini menkibe yazarina anlatir.

Theoktiste’'nin hayati bize Arap isgali altinda
bulunan Girit'ten (824) Araplar kovmak icin
bir girisimin yapildig1 ve Suriye gemilerinin
Selanik ve Dimitrios'a (Teselya, 904) baskin
duzenledigi bir donemde merkezdeki Ege
adalarindaki durumun buytileyici bir tarihsel
betimlemesini sunar.” Theoktiste'nin hayati
Arap ve Bizans donanmalarinin, denizcilerin
ve avcilarin adalar (Midilli, Paros, Naxos, los,
Euboea-Xylophagos, Dia, Girit) arasindaki
hareketlerine atfta bulunsa da, bize dénemin
diger yasam oykuleri gibi balikcilik veya balik
tuketimi hakkinda herhangi bir bilgi vermez.

Benzer durum Paroslu avcilarin Theoktiste
ile karsilastiklan iddiasiyla asagl yukari aym
zamana denk gelen Ege’nin gecilmesiyle ilgi-
li bagka bir hikaye olan loannis Kaminiates'in
904’te Selanik’in Araplar tarafindan yagmalan-
mastyla ilgili anlatimi icin de gecerlidir. Anla-
tnin girisinde Selanik’i tasvir ederken sehrin
yakininda bulunan iki golu tarif eder: Bunlar
cesitli turlerdeki hem kucuk hem de buyuk
baliklarin saglanmasinda birbirleriyle ve her
ikisi de denizle rekabet eder. Kusatma sirasin-
da kullanilan Selanik balikci donanmasindan
da bahseder.® Kaminiates, esir alinip Girite
gonderildigi donemde Ege'deki kendi mace-
rasini anlatir. Yazar, Selanik’ten Girit’e gecisini
(Euboea, Andros, Patmos, Naxos, Dia) ayrin-
tii olarak anlatmasina ragmen, anlatiminin
bu bolumiinde balik¢ilardan veya baliklardan
soz etmemektedir. Girit'e gecisin Ege deniz-
cileri tarafindan tamamen unutulmus oldugu
dustnuluyordu: Nikephoros Phokasn Girit
Araplarina kars: seferi (961) vesilesiyle, Bizans
donanmas: los Adasrna vardiginda onlar Gi-
rite goturecek bir kilavuz bulamamist ¢tn-
ki “uzun yillar boyunca hicbir Roma gemisi
o yone gitmedigi icin kimse o deniz yolunu

Bourbou ve digerleri 2011. Bu durumu aym zamanda, cesitli balik faunas: tirlerinin ve balikcilik prosedurlerine dair terimlerin

lugatlere kaydedilmesi tizerinden kiiltiirel gelenek de ortaya koymaktadir, bk. Théodorides 1961, s. 26;
Georgakas 1978; Chrone-Vakalopoulos ve Vakalopoulos 2008, ss. 123-157; Mylona 2008, ss. 8-11, 103-112.

86

Life of Saint Theoktiste of Lesbos, ss. 228-230; Jazdzewska 2009, ss. 257-279; Efthymiadis 2018, ss. 117-118.
Christides 1981, ss. 176-111; Christides 1984, ss. 161, 162-168; Leontsini 2017, ss. 206-207.
Toannis Kaminiates, ss. 7 §5.48-54, ss. 8 §6.90-95, ss. 29 §31.19-21; onsoz-giris hakkinda ise bk.z Kazhdan 2006, ss. 125-131.



7.-12. yuzyillar arasi Ege Denizi’nde balik tutma yontemlerinin ve balik tiketiminin bazi acilar

bilmiyordu”.® Theoktiste’in oldugu grup aym
zamanda Kithirali Theodore’'un Yasami,'® Argos-
lu Peter'in Yasami'' ve Monemvasia piskopo-
su Paul'un ogretici dykulerini igerir. Kithiral
Theodore'un yasam o6ykusi ve Monemvasiali
Paulin bazi egitici hikayeleri (6zellikle Aziz
Valerius, Vincent ve Eulalia ile ilgili olanlar)
cogunlukla Mora Yarmadasinin giineyindeki
(muhtemelen Monemvasia, Elaphonisos, Kit-
hira, Koroni), sadece gezintileri, 1ss1iz kiyilan
ve icme suyu olmayan adalari, avcilar ve vahsi
hayvanlarn anlatir ve balik avindan hi¢ bahset-
meden denizcilige dair kayitlar ve deniz yol-
culuklan hakkinda ayrintlar saglar.!> Monem-
vasiali Paul, Kalabriya'da yasayan, kiyida balik
tutmaya giden ve Afrika’dan gelen Sarazenler
tarafindan esir alinan tg¢ kesisin hikayesini an-
latir.’> Ancak bu, bahsi gecen tek balik tutma
olayrdir ve Ege Denizi ile de bir alakasi yoktur,
bir baska oykiisinde Monemvasiali Paul, ha-
mile bir kadinin Teselya Larissa’dan kacisini ve
30 y1il boyunca dogurdugu cocuguyla birlikte
1ssiz bir adada kalisim anlatur: bu oyka Paros
ve Midillili Theoktistenin yasam 6ykiisiint
animsatir.'* Bu grupta kurgusal unsur, eski
anlatilarda siklikla kullanilan ortak noktadan
yani sozde terk edilmis, 1ss1z veya bakir ada
betimlemesinden yararlanarak kati biyografik
ve tarihsel temalara baskin cikar ve boylece
kahramanin hayatta kalma miicadelesinin al-
tim cizer. Bu hikayeler cogunlukla vahsi, 1ss1z
ve daglarin dogal ortamina karg verilen mu-
cadeleyle ilgili oldugundan anlanlann timu

balikcilarin yasaminin tek bir yonini dahi be-
timlememistir. Ege adalarmin vahsi dogasina
ve denizdeki insan dusmanlarina kars: verilen
bu mucadeleye dair erken ¢rneklerden birin-
den, terk edilmis oldugu soylenen Skiathos
Adasr'nda gecen avcilik ve balikeilik faaliyetle-
rinden bahsetmekte fayda vardir. 7. yuzyila ait
Aziz Demetrius Mucizelerine gore Karavisianoili
Bizans donanmasinin murettebati, Slavlar tara-
findan kusatilmis Selanik’e yardim etmek icin
yola cikarken, olumsuz ruzgar kosullar nede-
niyle bu adaya demirlemis ve yaban hayvanla-
rnin yani sira balik aviyla da ilgilenmiglerdir
(v Gypav iyfdwv).

Bu grup anlati, Ege’de deniz tasimaciligr icin
erken giivensiz donemi icermekte ve aymi za-
manda ikon kiriciliktan bahseden bazi hayat
oykulerine de yer vermektedir (726/7-787,
815-843). Konumuzla nispeten ilgili olarak,
8. yuizyihn ikinci yarist ve 9. ytizyihn ilk yan-
sinda Troas'taki ikonoklazmin baskici yillarin-
da Propontis ve Midilli adalar ve denizlerinde
strgin yasamis ve gezmis olan Midillili aziz-
ler, David, Symeon ve George kardeslerdir.'¢
Bu, Ege adalar1 olan Midilli, Tasoz ve Semadi-
rek’in surgun yerleri olarak ikonofil azizlerin
gonderildigi ve Midillinin Atina Imparatori-
cesi Eirene’ye (797-802) ev sahipligi yapug:
dénemdir.”” Bu diismanca iklim nedeniyle,
ikonoklastlar tarafindan denize anlan Azize
Euphemiamin kalnularim balikgilanin  bul-
masi kayit altina alinmistir. Buytk olasilikla

9  Michael Attaliates, Historia, s. 163.24-126.2 bolum 28, 3; Theophanes Continuatus, ss. 475.23-476.1-4; Karpathos Adasrmn
denizcileri ve korsan gemilerine dair efsaneler igin de bk. Christides 1984, s. 167; Tsougarakis 1988, ss. 63-64; Deligiannakis

2016, ss. 108-109.

10 Life of Theodore of Kythera, ss. 286-291; Caraher 2008, ss. 272-273, 276-277; Kalligas 2010, s. 15.
11 Life of Peter of Argos, 244.230-237: Arap ve Bizans gemileri arasindaki kalic1 catisma ve esir alma noktas: olarak kayr seridi

uzerine bk. Kazhdan 2006, ss. 113-114.

12 Paul of Monemvasia, ‘SS. Valere, Vincent et Eulalie’, ss. 296-306; Life of Theodore of Kythera, s. 289.241-243; Christides 1984,
ss. 61-62, 163, 166, 220; Kazhdan 2006, ss. 225-229; Kalligas 2010, ss.13-15; Efthymiadis 2011, s. 125.
13 Paul of Monemvasia, Récits édifiants, anlan 8; Kalabriyal: azizlerin hayat dykilerinde bahsi gecen baliklar icin bk. Anagnostakis

2014, s. 191 n. 49.

14 Paul of Monemvasia, Récits édifiants, anlat1 12; Kazhdan 2006, ss. 227-228.

15 Miracles of St. Demetrius, ss. 231.6-22 §296-297.

16 Life of Saints David, Symeon and George, ss. 230.1-5, 231.4-8, 233.26-29, 235.1-10, 243.10-16; Efthymiadis 2011, s. 112.

17 Semadirek’teki stirgunler icin bk. Life of Saint Theophanes A, 12.13-16; Life of Saint Theophanes B,, 25.22-23 ve Theophanes
Continuatus, 438.2. Tasoz ve Semadirek’ten de Life of Saints David, Symeon and George, 229.9-12'de bahsedilmistir. Midilli
icin ise, Kaldellis ve Efthymiadis 2011, ss. 38, 40, 69 (Giritli Aziz Andreas icin), 76-77 (Eirene Athenaia i¢in), 79-82 (Midilli
piskoposu Aziz Georgios i¢in), 87-88 (Konstantinople Patrigi Aziz Ignatios icin), 89 (Ioannes orphanotrophos), 92-93
(Konstantinos IX Monomachos icin), 95-97 (Lakapenos Stephanos icin), 103-106 (Aziz Nikolaos Stoudite icin), 110-111
(Aziz Symeon Stylites icin), 119 (ismi bilinmeyen gorevli icin), 121 (ismi bilinmeyen kesis icin).
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Ege’den gelen ve haklarinda sadece meslekle-
rinin disinda higbir bilginin olmadig denizci-
ler (ya da balikgilar) kalintilari Lemnos Ada-
s'na goturmuslerdir. Daha sonra ise sadece
Makarios Makres balikcilardan bahsetmistir.
Tios piskoposu Konstantin'in kasidesinde ise
gemi kaptanlar1 ve Theodoros Vestes denizci-
lerinden bahseder.'® Midilli azizlerinin yasam
oykulerinde, balik¢ilik ve balik tiuketimi hak-
kinda ek bilgiler buluruz. Ozellikle Symeon
ve George, cilekes yasam tarzlarinin bir par-
cast olarak, siklikla Anadolu kiyilarina (Izmir),
Midilli adasinin cevresine ve Marmara Denizi
adaciklarina seyahat etmisler. Symeon’un cile-
kes hac yolculugu onu Karadeniz kiyisindaki
Pegai'ye (Biga) de goturmus, agla balik avla-
yarak yasamini idame ettirmis ve Marmara
Denizindeki Avsa adasinda surgiindeyken,
bir yelkenli Konstantinopolis'ten i¢inde tuzlu
balik da olan yiyecekler getirmis.!® Midilli'dey-
ken, yakin iliskide olduklari bir sehir olan
Izmirden gelen gemiler, azizlere bakliyat ve
tahillar getiriyordu.?® Bundan sonra anlatilan
diger olaylara bakilirsa, Anadolu'nun hinter-
landina ve adalarina ve dolayisiyla Midilli'ye
genellikle uzaklardan balik ve cogunlukla da
tuzlu balik tedarik ediliyordu.

Midillili azizlerin Ege denizinde, bir agik de-
nizde dolasiyor olmalarina ragmen, Symeon’da
oldugu gibi Konstantinopolis, Propontis (Ca-
nakkale) ve Bogaz’a kactiklar1 zamanlar disin-
da, balik avindan hicbir sekilde bahsedilme-
mesi dikkat ¢ekicidir. Ayn: sey, bir asir sonra,
Konstantinopolis’e tasinip orada mucizeler
gerceklestiren ve orada olen Midillili Azize
Thomais adli baska bir Midillili kutsal kisinin
oykusiunde karsimiza cikar. Azize siddetli bir
firtinada olta takimini kaybeden bir balik¢iya
yardim eder. Ona agini baskentin Marmara

Denizi kiyisindaki bir mahallesi olan Hebdo-
mon (Bakirkdy) yakinlarinda bulabilecegini
soyler. Balik¢i soylenen yere vardiginda agla-
rinin baliklarla dolu oldugunu gorur.?! Balik-
ciliga herhangi bir atifta bulunulmamasi, Geng
Aziz Euthyme’nin yasam 6ykustinde ve Latros-
lu Aziz Geng Paul’in yasam oykusunde de go-
rulebilir. Bir kesisin yasayabilecegi uygun bir
yer arayan Aziz Gen¢ Euthyme (823/4-898),
iki kez Athos’a ve 865-866'da Arap akinlar
sirasinda yasadig1 Neoi Adasina (Aghios Eust-
ratios) gider. Hayat hikayesinde deniz yolcu-
luklarina, gemilere ve Arap korsanlara, adada
esir dusmesine ve kurtulus mucizesine ayrinti-
I atifta bulunulmasina ragmen; ki butin bun-
larda teknelerin 6nemli bir rolit vard:, adadaki
deniz yasamindan hi¢ séz edilmemistir.?* Aziz
Paul -gen¢ olan (-955), Anadolu kiyisinda,
Midilli'nin karsisindaki Elaia’da (Bergama ya-
kinlarinda) dogmus, Samos ve Latros’ta bir
munzevi olarak yasamistir. Hayati boyunca
sik sik seyahat etmistir. Yasam oykustinde yel-
kenlerini fora edip Ege Denizi'ne dogru giden
teknenin, yolcular1 vuran firtinalarin detayh
betimlemelerini iceren Samos’a ve Samos'tan
yaptig1 deniz yolculuklarindan bahsedilir ama
yine bir kez bile balik avina dair ifade yer al-
maz. Bunun yerine, menkibe yazar tarafindan
beylik laflar, yalnmizlik icindeki bir munzeviye
dair geleneksel ogeler kullanilir ve bu noktaya
kadarki diger yasam oykulerinde oldugu gibi,
Samos’taki tapinaklarin Hagarenelerce yikil-
masl, vahsi doga, 1ssiz yerler ve adanin idare-
cilerinin kendilerini oyaladiklar: avciliga vurgu
yapimistir.?® Bir kesisin kirik bacagindan ¢i-
kan kemik, buyuk bir baligin kil¢igina benze-
tilir: Bu, yasam oykustunde yer alan baliklara
iliskin tek referanstir ve muhtemelen biyogra-
fi yazarimin buyuk balik hakkindaki bilgisini

yansitir.**

18

170-183, ss. 178 §8.5.
19 Life of Saints David, Symeon and George, ss. 235.3-7, 241.7.
20

i¢in bb. Gounaridis 1998, ss. 265-271.
21
22

23

20 Saint Euphemia, Rahip Halkin tarafindan yayina hazirlanmistr, ss. 84-106, ss. 92 §7.20. ss. 110-139, ss.136 §13.21-25; ss.

Life of Saints David, Symeon and George, ss. 225.11-24, ss. 256-257; 1zmir Korfezinde gec Bizans donemi balik¢ihigia dair bilgi

Life of Saint Thomais of Lesbos: Acta Sanctorum, ss. 240 §21; Maniatis 2000, s. 29 n. 66; Efthymiadis 2015, ss. 113-131.
Life of Saint Euthyme the Younger, §24-26, 37.22-23; adadaki deniz tehlikelerine dair bk. Pratsch 2005, ss. 257-258.
Laudatio of Saint Paul the Younger, §14-17; Life of Saint Paul the Younger, §24, 35; bolge ve bolgedeki manastir gelenegiyle ilgili

olarak bk. Ragia 2009; Latroslu Paul'tin “azizlere 6zgu kacis1” icin bk. Kazhdan 2006, 211seq.

24 Life of Saint Paul the Younger §48.10.
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Bogaz'daki durumun aksine bu yasam 6yku-
lerinde, balikcihiga dair herhangi bir atfta bu-
lunulmamus olmasi sasirticidir.? Midilli, Sakiz
ve Samos adalarinda -tictt de deniz faunas: ile
unlidur- ve bu adalann civarindaki Anadolu
koylarinda balikcilikla ilgili betimlemelerin yer
almamas1 muhtemelen bu yasam oykilerinin
Ege Denizi'nin -yalnizca kapali, korunakl de-
nizler ve koylar disinda (ve koylarin cogu boy-
le degildi)- gercekte veya hayal guctinde, ba-
lik tutmak icin guvenli bir deniz olarak kabul
edilmedigi bir cagda yazilmasindan kaynak-
lanmaktadir. Erken Bizans déneminde Sakiz
adal Aziz Isidoros’un denizcilerin koruyucu-
su olarak gorulduginu ve kisa bir siire sonra
ona duyulan bu sayginin Akdeniz’e de yayil-
digin belirtmekte fayda var.?¢ Ege’nin Araplar
tarafindan isgali sirasinda Bizanshlar, Ege icin
verilen mucadelede Aziz George’un yardimim
almislardir. Cok popiiler bir efsane, Aziz Ge-
orge’un korsanlara nasil mucizevi bir sekilde
kars1 geldigini ve Girit'te Araplar tarafindan
kaginlan Midillili gen¢ bir adam gibi baska
mahktimlarm da serbest birakilmasini sagla-
digindan bahseder.?” Aziz Nikolanin da bir
rolu olmasi beklenebilir. Balik¢ilarn koruyu-
cu aziziydi, denizcilerin zaten koruyucu azizi
ve firtinalara yakalandiklarinda kurtanicistyd;
tarikat1 Kibbyrrhaiotai'nin deniz temasinin bu-
lundugu Anadolunun guneybati kiyisindaki
Mira’da (Demre) iyi biliniyordu.?® Ancak ne
yasam Oykustunde ne de mucizelerinde balik
veya balikcilarin bahsi gecer. Mirali (Demre)
Nikola ve Sakizli Isidoros'un kahntilari sira-
styla Bari'ye (1087) ve Venedik’e (1125) geti-
rilmistir, bu da bu azizlere tapinmanin Batih

denizciler ve tuccarlar arasinda da yaygmn ol-
dugunu gostermektedir.?

Her ne kadar havariler balik¢ilanin koruyucu
azizleri olarak anilsalar da (hem gercek hayatta
hem ruhani dtinyada balik¢i olmalari nedeniy-
le), balikcilarin korunmasina tuhaf bir sekil-
de bir kez daha Aziz George tarafindan sahip
cikilmistir. Gergekten de kasideye gore, diger
pek cok seyin yani sira, her tirden denizcinin
koruyucu azizi olarak kabul edilir; o “acik de-
nizde tehlikede olanlar icin bir kaptan, bir capa
ve bir limandir”. Bu belki de korsanlar tarafin-
dan strekli tahrip edilen Ege Denizi'nde olu-
san ve gunumuze kadar gelen denizcilerin ve
balikcilarin koruyucu azizi olarak kabul edil-
digi onemli bir inamsin baslangic noktastyd.
Benzer sekilde Aziz Phocas, Girit'te Karade-
niz’'deki denizcilerin koruyucusu® olarak ka-
bul edilmisti ve daha detayli bir bicimde de 11.
yuzyilda Aziz John Xenos’un yasam oykiistin-
de, Aziz George (O)psaropiastes kilisesinden
ve Aziz George (O)psaropiastesin balikcilara
buytk avlar yakalamak icin yardim ettiginden
bahsedilir.** Balik¢ilikla ilgili olarak Bizans do-
neminde Girit'e bakacak olursak, Roma déne-
mine (Chersonesos, Mochlos ve Siteia) ait balik
havuzlan Bizans déneminde faaliyet gosterme-
ye devam etmemisler* ve kiyr balikgihigi da 11.
yuzyildan 6nce baska bir yerde gortilmemistir.
Esas olarak bu tiir yap ve tesislere ait kayitlar
12. ytizylldan sonra manastir arsivlerinde mu-
hafaza edilmeye baslanmistir.* Girit'te balik
avlamanin oldukea sinirh oldugu dustunilmek-
teydi ve muhtemelen tek degerli bilgi ise aym
doéneme ait bir Arap metninden gelmektedir.

25 Dagron 1995, ss. 57-73; Maniatis 2000, ss. 13-42.

26 Aziz Isidore’un Bizans dénemi haci mithru (6. ytzyil, Baltimore’daki Walters Sanat Miizesi), Isidoros'u koruyucu olarak
betimler ve adaya yaptig1 hac yolculugunu gosterir olarak bahseder, bk. Vikan 1982, 15 fig. 8; Ciggaar 1996, 314. Iki mucizede
denizci ve balik¢inin ikisinin de ad Isidorus'tur, Miracles of Saint Artemios, mucize no 6, 86.23-24; Life of Saint John of Psicha,
120.15. Aziz Nikola'nin eserlerinin cevirisi icin bk. Miracles of Saint Nicholas, 435-449 no XIX.

27 Miracles of Saint Georgius, 79.22.24, bu mucize ile ilgili detayh kaynakea icin bk. Grotowski 2003; Koukoules 1952,

ss. 383-386.

28  Denzicilerin koruyucusu olarak Sionlu Aziz Nikola ve Demreli Aziz Nikola ile karistirilmast hakkinda bk. Life of Saint Nicholas
of Sion; Kountoura-Galake 2004, ss. 91-106; Demreli Aziz Nikola’nin sonradan Hiristiyan olan Misirh balikgiy1 firtinadan
kurtarma mucizesi i¢in bk. Saint Neophytus the Recluse, TToviyvpuch) BiBhog, soylev 26.956-986.

29 Ciggaar 1996, s. 314; McCormick 2001, s. 299.

30 Polites 1920, s. 81; denizcilerin koruyucu azizleri icin bk. Koukoules 1952, ss. 332, 383-386.

31 Life of Saint John Xenos, 9.

32 Tsougarakis 1988, s. 289; Mylona 2008, ss. 146-148 Kiklad Adalar ve Girit i¢in; Kroll 2012, s. 111.
33 Gounaridis 1998, ss. 265-271; Laiou 2002, ss. 320, 325 ; Ragia 2018.



Ilias Anagnostakis ve Maria Leontsini

& &

F i Iy
o wthen g g ﬁeﬂ?m . . TR
* 3 - L

Y '%*‘% F N e
L

. &

Yazar, orkinos surilerinin Ispanya ve Girit ki-
yilarina gog ettiklerini ve oralara buytk mik-
tarlarda yakalandiklarim belirttigi mayis aymnin
ilk ve ikinci giinleri arasinda ulastiklarm an-
latmistir. 3

Bu ilk gruba, 11. ve 12. yuzyillarda yazilmus iki
yasam oykusunu, Aziz Nikon Metanoeite’nin Ha-
yatt (muhtemelen 1042°de yazilmistir) ile Hosios
Christodoulos’un Hayat'm (1140’ta yazilmistir)
ekleyebiliriz. Tahminen 930-1000 yillan ara-
sinda yasayan Nikon, Pontus'ta dogmus, ada-
nin Araplardan kurtarilmasindan sonra 961’de
Girit’e gitmis ve burada Hiristiyanhig1 yaymaya
calismistir. Bundan sonra Yunanistan'a gegmis
ve 9707lerde Sparta’ya yerlesmisdir. Biyografi
yazari, bagka yasam oykiilerinden ozellikle de
Genc Loukasn hayatindan bazi bilindik me-
cazlar odung almis ancak balik¢ilik konusunda
Aziz Loukas'n aksine, balik yiyen insanlardan
bile hic bahsetmemistir. Sadece gen¢ Nikon,
Paphlagonia’da Karadeniz kiyisina yakin Ch-
ryse Petra manastirinda yasarken, bir manastir
gorevi olarak tuzlanmis baliklarin hazirlanma-
sindan bahsedilmistir.* Yine 6yle gortntyor ki
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baz1 azizler ve onlarin yasam oyktlerini yazanlar
icin balik ve ozellikle tuzlu balik her zaman Ege
Denizi digindaki bolgelerle baglantili bir trtn-
di. Ancak bu yasam oykustunde sasirtict olan
sey, azizin kiy1 ve daglhk bolgelerde ve adalar-
da (Girit, Saronik Korfezi, Epidauros, Salamis,
Atina, Euboea—Euripos, Korint, Argos, Naupli-
on, Tegea, Mani, Korone, Methone, Messenia,
Sparta) yaptigl yolculuklann detayh tasvirleri
ve tuz, yag, sarap, meyve, hayvancilik, ipek,
kumas gibi uriinler hakkinda bilgi verilirken
ne biyografide ne de azizin kendisi tarafindan
yazildigina inamilan kutsal kitapta balik¢ihk ve
balik tiiketiminden bahsedilmemektedir.*® Pat-
mos Adas’ndaki manastinn kurucusu Hosios
Christodoulosun (-1093) 1091 ve 1093 tarihli
kutsal kitabina ve 1140’ta kaleme alian yasam
oykusine gore Aziz, tum Ege cevresini dolas-
mustir. Ozellikle Latros bolgesini, Karya ve Stro-
bilos kiyilarini, Tkarya Denizi'ni, Kos, Leros ve
Patmos adalarin1 ve 6ldigu Euboea-Euripos'a®
ayrintili bir sekilde anlatacak derecede asinaydi,
ancak bu metinlerde denize dair ve balikcilikla
ilgili herhangi bir anlaum bulunmamaktadir.
Sadece bir yerde yaptigi betimlemede, Chris-

34 Tsougarakis 1988, s. 289.

35 Life of Saint Nikon Metanoeite, s. 42 §5.28-29. Yayinc1 tetopiygvpévov Syov ifadesini fume et olarak cevirmistir. Bk.
TaPLEEVTOV BYov. 6 Kahovpevog Aapdog. fj To dndktv (Pseudo-Zonaras, Lexicon, C 2, s. 1713.24-25). Bu referans cok buyiik
ihtimalle tuzlu baliklarm hazirlanmasini ima etmektedir. Bir tir domuz yag olabilir, ancak kati olarak bilinen Chryse Petra

manastirmda boyle bir et tuketiminin olmasi kesinlikle imkansiz gortiinmektedir.

36 Aziz Nikon Metanoeite’in Incil’i, ss. 250-256, yorumlar 452-465 ve Ingilizce cevirisi, ss. 313-322.

37 Hosios Christodoulos, Rule and Testament, ss. 69-73; Life of Hosios Christodoulos, ss. 109-133. Michael Choniates’e gore
Euripos balik tutmak icin mitkemmel bir yerdi, Orationes, 181.22-23.
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todoulos'un hayatinin sonuna dogru yasamay
sectigi ve kendi manastir toplulugunu buldugu
insanlar tarafindan bilinmeyen, bakir ve 1ssiz
Patmos Adasi'ni hayatin sorunsuz akugi bir yer
olarak tanimlarken limaninin da duzenli deniz
ulagimu icin erisilemeyen bir noktada oldugun-
dan bahsetmistir.>®

Bu grup son olarak Assoslu Aziz Gregorynin
11. ve 12. yuzyllara tarihlenen yasam oykii-
sunil icermektedir. Burada Midilli'nin daglari,
agaclar, tepeleri, koylan ve Anadolunun kiyr
seridindeki diger bircok yer canh bir sekilde
tasvir edilirken, balikciliktan hic bahsedilme-
mistir.** Sanki Aziz, denizle cevrili olmasina
ragmen daglk bir bolgede izole bir yasam stir-
mus gibidir. Bu, bir mtinzevi icin (ama esas ola-
rak menkibe yazar icin) denizin, en vahsi ve
en tehlikeli anlarinda bile meditasyon, bir basi-
nalik ve cile cekme icin uygun bir yer olmadig
anlamina gelir. Bunun nedeni denizde seyahat
ve karsilasmalar (yani inamlmaz yolculuklar,
ongortlemeyen ziyaretler, ticaret, aligveris) gibi
durumlar yasanacagindan bir kahramanin go-
revini ancak 1ssiz bir adada terk edilmis ve unu-
tulmus bir kazazede oldugunda basarih bir se-
kilde yerine getirebilecegine inamlir. Menkibe
yazarlarina gore (elbette hepsi degil), iyi bir ci-
lekes denizin gobeginde bile olsa, yine de “kut-
sal kacis™, yani cole kacisi*” yerine getirmek zo-
rundadir; engebeli daglarla, yabani hayvanlarla,
vahsi yasam ve seytanlarla cevrili olmaldir,
denizci veya balikqt ile birlikte olmanin bera-
berinde gelen nezaket ve zevklerle degil. Orta
Bizans doneminde yazan ve bu ilk edebi gru-
bun modelini takip eden menkibe yazarlarmin
hikayelerinin arka planinda deniz, balik¢ilik ve
ticaret oykuleriyle degil, tehlikeli korsanlar ve
yikip gecen Araplarla yer bulmustur.

Bu nedenle, Theoktiste’nin yasam oykustunitin
somut bir ornegini olusturdugu bu ilk grup

yasam oykitleri Ege'de balik¢ilik yapildigina
dair herhangi bir kanit sunmamaktadir. Balik
avindan soz edilmemesi belki de Arap akinlarn-
nin bolgede neden oldugu gercek sorunlardan
kaynaklaniyordu. Gercekten de o dénemde
Ege’deki bircok adali tarafindan deneyimlenen
bir 6zelligi yansitiyordu ve bu da ge¢ 12. ve er-
ken 13. ytizyillarda Michael Choniates tarafin-
dan kanitlarla desteklenmisti. Michael Chonia-
tes, Attika Adasr'nin sakinlerinin ve ayni Keos
Adasrnda yasayanlar gibi denizin gobeginde
yasamalarina ragmen, balik¢ilikla ugrasmadik-
larim ve ashinda orada hi¢ balik da olmadigini
defalarca belirtir. (Hpeig yap kaitor év kapdig
Oakdoong katowodvieg ovk  ixbvmdpedo).*
Gercekten de, ada sakinlerin faaliyetleri ve bes-
lenme duizeni hakkinda c¢izdigi tablo oldukca
kitasaldir ve hayvancilik etrafinda donmekte-
dir. Benzer bir sey de, Keans'in eski balikcilik
gelenegini goz ard1 ettigini soyleyen Euthymios
Tornikes* ve ama devlet yetkilileri tiim balik-
lara el koydugu icin farkh bir toplumsal bag-
lamda, “deniz kenarinda yasiyorum ama hig
balik yemiyorum,”* diyen John Apokaukos
tarafindan 13. yuzyilda ifade edilecektir. Ege
Denizi'ndeki adalar arasindaki buytk cesitlilik
dikkate alindiginda, Michael Choniates’in besi-
cilik dogasiyla bazi azizlerin hayat oykulerinde
ve en acik bicimde daha once Theoktiste hak-
kinda aktarilan pasajla Kithirali Theodore’un
Yasaminda anlatillan Naxos, Paros, Kithira,
Patmos, Samos adalarinda yapilan av faaliyetle-
rinin dogastyla tutarh olan aciklamasina muh-
temelen sasirmamaliyiz.

Bereketli bir deniz: Ikinci anlati grubu

Gen¢ Loukas'm (Steirisli) yasam oykusunun
temsil ettigi ikinci gruba bakacak olursak deniz
yasamina tamamen farkhi bir yaklasimla karsi
karstya kaliyoruz. Loukas'n biyografisi 6zetle
Korint Koérfezinin her iki yakasindaki korunak-

38
39
40
41

Life of Saint Gregory of Assos, ss. 6-7, 11, 18-19, 20.
Kazhdan 2006, s. 213.

icin de bk. nu. 150.27-30.
Euthymios Tornikes, Letters, 67.32.
loannis Apokaukos, Letters, nu. 46, 103.35.

42
43

91

Hosios Christodoulos, Rule and Testament, s. 75 89, 3; della Dora, 2016, ss. 251-252.

Michael Choniates, Letters, nu. 103.56-57; ayn1 zamanda bk. nu. 9. 18-19, n. 115.66-67, ve Propontis'den gelen tuzlu balik
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li denizlerde ve kiyilarda, Phocis ve Korint'de
yasayan ve bu nedenle denizle stirekli temas
halinde olan cilekes bir balik¢iyr anlatmakta-
dir. Yasam oykust (963 yilindan kisa bir siire
sonra yazilmustir) balik¢ilik mesleginin 6nceki
yuzylllarin yasakh ve guivenli olmayan hallerin-
den 10. ytuzyilin ortalarindan itibaren kademeli
yayginlasmaya basladig1 bilgisini saglar ve bu
gecis Athoslu Athanasios'un yasam oykusun-
de daha da kapsaml olarak anlatilir. Yeni bir
cagin qesitli siyasi ve ekonomik gerekceleriyle
ortaya ¢ikan bu yeni dtizen balik¢ilik patlama-
s1, bircok farkli mikrokozmos ile karakterize
edilen, dag ve kiy1 populasyonlarinin yan yana
var oldugu Ege’nin en biiytuk kisminda devam
etmekte olan balik¢iligin olmamasi durumu ile
bir arada var olmustur. Yunan yarimadasinin az
saylda kiy1 bolgesinde, cogunlukla da koylarda,
balikcilik daha aktif veya organize hale gelir-
ken, cogu adada, Arap korsanlarinin saldirt ris-
ki sona erdiginde bile, daglk yasam tarzi hakim
olmaya devam etmisti. Boylece, denizle ilgili
yansimalarda cifte cografi yap1 var olmaktaydu.
Loukas, 6nde gelen Aeginitan ailelerinin birinin
soyundan geliyordu. 865/70 civarinda, Arap
akinlan atalarimi Phocis’e kagmaya zorlamisti.
Ayni sebepler, Azize Theodora (812-892) ve
Azize Athanasiamin (805/10-b. 916) da arala-
rinda bulundugu Aegina sakinlerinin Selanik ve
Konstantinopolis’e kagmasina sebep olmustu.*

Denizlerde htukum stiren Araplar, tiim koylara,
sahillere ve kiyilara saldiran (meipatevovreg)
korsanlar olarak betimlenir. Buna ragmen,
Loukas'in gercek denizciler olan atalan deniz-
den uzaklasmak istemiyor gibi gorunrler. Tk
baslarda ya koylara ya da sahillere ya da gu-
numuzdeki Itea bolgesinde bulunan Vathys
Limen’deki Ioannou adh kiyiya yakin dagin
civarindaki kiy1 bolgelerine yerlesmislerdir.
Loukas'n babasi Stephanos orada dogmus.

Aile daha sonra Delphi yakinlarindaki Kastori-
on/Kastri'ye tasinmis, Loukas burada 896/7°de
dogmus. 14 yasinda kesis olmus ve 7 yil bo-
yunca Korint Korfezi'ndeki Desphinamin gi-
ney kiyisinda, denize yakin Ioannou veya loan-
nitzi Dagi'nda inzivada yasamistir. Bulgar isgali
yuztnden Korint bolgesine kagmak zorunda
kalmustir.* Balik, ailesinin besin duzeninde te-
mel bir giday1 olusturuyordu ve Loukas'n ¢o-
cuklugundan beri et gibi belirli gidalara kars:
tavr ailesinin endiselenmesine sebep olmustu.
Onu kandirmak icin basit tarifler icat ederek,
mesela eti balikla birlikte pisirerek bu sorunu
cozmeye calismislardi. Loukas bu uygulama
yluzinden hastalanmistir. Bu bolim baska bir
cocukluk anisini, bu sefer Yeni Ilahiyatgqi Sy-
meon’un yasam oykusunde yeniden yer bulan
taze balik intoleransini hatirlatmaktadir.*

10. ytizy1lda Ege Denizi cevresindeki topluluk-
lar, manastirlar ve kesislerin balik titketimine
iliskin Loukastn Hayati gibi cesitli yasam oy-
kulerinde bize verilen bilgilerin, hem ekono-
mik tarih (uretim, pazarlama, dagitim) hem
de beslenme aliskanlhiklar ve tercihlerini tarif
ettikleri icin toplumsal tarih konusunda yararh
malzeme sagladigini belirtmek gerekir. Ayrica
manastirlarin Typika’si, Athanasia’mn Yasami
gibi azizlerin yasam oykulerinin olusturdu-
gu bu kaynaklar y1l boyunca balik tiketimine
iliskin duzenlemeleri bildirmenin yam sira,
kesisler tarafindan balik tiketimine dair ku-
rallar hakkinda da ek veriler sunmaktadir. Ae-
gina’dayken Athanasia, peynir ve balig1 sadece
Paskalya’da tuketmistir tipki Latrosta Geng
Aziz Paul'un yaptig1 gibi.*” Bu yasam oykiile-
rinden farkl olarak Galesli Aziz Lazaros’'un ha-
yat1, asagida gorecegimiz gibi, manastirda balik
tuketimine izin verilmedigini ve Lazaros gibi
baz1 kesislerin yag, sarap, yumurta, peynir ve
balik yemediginden bahseder.* Balik ttiketimi-

44 Life of Saint Theodora of Thessaloniki, s. 70 §3, ss. 76 §6, ss. 156 §45; Life of Saint Athanasia, s. 212 §3; Christides 1981, s. 88;
ayni zamanda Paschalidis’in yorumlar icin bk. Life of Saint Theodora of Thessaloniki, ss. 244-248; Kazhdan 2006, ss. 122-123.

45 Life of Saint Loukas the Younger, ss. 160-161 §3, s. 185 §47; Dunn 2006, ss. 41-46.

46 Life of Saint Loukas the Younger, s. 163 §8; Life of Saint Symeon the New Theologian, ss. 162-164 §116.9-25 (1. Hausherr
tarafindan yayina hazirlanmistir), ss. 290-292 §116 (S. P. Koutsasl. Hausherr tarafindan yayina hazirlanmisur).

47 Laudatio of Saint Paul the Younger, §47.5; Life Saint Athanasia, s. 214 88; Kazhdan 2006, ss. 211-218) ve Patmoslu Hosios
Christodoulosun 1140’de yazilan biyografisine gore (Life of St. Athanasia, 214.14-15; Life of Hosios Christodoulos, s. 118 §7;

Paschalidis 2011, s. 151.
48  Life of Saint Lazaros of Galesion, 556F, 558B, 561A, 568E.
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ne dair bu bilgiden sonra Loukas'in biyogra-
fisine donersek, bir kiy1 yerlesiminde inzivaya
cekildigi cilecilik doneminde genellikle bolge-
deki geyiklerin baskinina ugrayan bir bostam
oldugunu ancak asil mesleginin balik¢ilik ol-
dugunu ogreniriz. Balik tutmadigl zamanlar-
da da baliklar Takdir-i Ilahi tarafindan sagla-
mirmis. Bir keresinde Roma’dan gelen iki haci
tarafindan ziyaret edilmis ve birlikte deniz ke-
narinda otururlarken baliklar énlerinde havaya
sigramug, ayaklarninin dibine kivranarak dustp
kendilerini yiyecek olarak sunmuslardir.* Ta-
rihci Procopius’a gore buna benzer bir sey de
yani baliklarin karaya sicramasi, yuzyillar énce,
bir mucizenin sonucu olarak degil, Teselya ile
Boiotia arasindaki Mali Korfezi'nde meydana
gelmisti. 551 y1linda bolgede gticlu bir deprem
sonrasinda olusan tsunami tlke insanminin bil-
medigi baliklar karaya atmus, orada yasayan-
lar da onlarn yenebilir zannederek 1zgara yap-
maya calismiglar, ancak atesin sicakligi baliga
degdiginde viicutlan ¢oztnerek sivilasmistir. >
Bagka bir olayda, yine Loukas'in yasam 6yku-
sune gore, azizle yakin iligkisi olan ve azizin
kesis olarak yasadigr Korint Korfezinde balik
avlamaya calisan bir kaptan, zorlu bir ginde
ancak azizin yakarmalan ve dualan sonucunda
irili ufakl baliklar tutabilmis ve pisirip birlikte
yemislerdir.

Loukas'n balik¢ilikla ugrasis1 devam etmis ve
daha sonra on yil (918-928) yasadiga Sikyo-
nia’daki (Korint) Zemena'ya tasinmistir; burada
bir Stilitin hizmetinde bulunmus ve manastir-
daki gorevleri arasinda ag érmek ve balik tut-
mak varmis. 943-946 yillan arasinda yasadig
corak ve 1ssiz Ambelon Adasi’ndaki Phocis ki-
yilarina dontstunde, kendini sadece balikgihiga
adamustir. Diger yasam oykulerindeki Ege'nin
1ss1z adalarina yapilan gondermelerle aralarin-
daki en buytk fark buradadir: Loukas ¢ok ba-

lik tutmus ve bunlan halka dagitmigtir.*! Hayat
hikayesinde yer alan tum olaylar, denize farkli
bir yaklasimi ve gemi sahiplerinin, kayikgila-
rin, balikgilann, Stilitlerin, cilecilerin, manas-
tir kuruculannin, basrahiplerin, siyasi ve dini
yoneticilerin Ege'nin deniz kaynaklarimn yeni
bir gozle kavradiklari yeni bir déneme gecisi
ortaya koymaktadur. Ikinci grup anlat kaynak-
larindan apacik bir sekilde ¢grendigimiz sey
budur: Bunlar deniz ve balikgihk yasamina
yeni bir gercekligi yansitmaktadir.

Bu noktada 9. ytizyillin sonlarina ait belgelere
gore Aetolia'nin karsi tarafindaki gollerden®
Patras’a bircok kaliteli balik saglandig1 ve Ko-
rint Korfezindeki yunuslarla ilgili olay1 gozden
gecirmek yerinde olacakur.® Yunus hikaye-
sinin kadim ozellikleri vardir ve 11. ytizyilda
yasamis Haci Nicholas'in yasam oykustunde an-
latilir: Aziz, tipki Arion gibi, Korint Korfezine
atldiginda, bir yunus hayatim kurtarr ve onu
guvenli bir yere tasir. Bu hikaye, Bizans me-
tinlerinde Ege veya diger Bizans kontrolinde-
ki denizlerde yunuslardan hi¢ bahsedilmemis
olmasindan dolay1 istisnaidir. Theophanes’in
hayat hikayesinin devamindaki bir metaforda,
9. yuzyilda gecen, Anadolu kiy1 seridinin Girit
Araplan tarafindan talan edildigi bir olaydan
bahsedilir. Bu metafor da yunuslann bilinir-
ligini akla getirmektedir.>* Bu anlatida Latros
manastirlann yagmalamak amaciyla tnla bir
balikgilik bolgesinde anakaraya cikan Arap
korsanlar, karaya vuran yunuslarla karsilasti-
nlmis ve Thrakesion (Trakya) tiimen komu-
taru tarafindan yunuslar gibi katledilmislerdi.
(éneinep E& mpog TV x€poov éyévovto, og
dedpivag tovTovg dméopate). Nitekim bir Bi-
zans inancina gore yunuslarin eti diger deniz
trunlerinden farkh olarak siyah ve lezzetlidir
-domuz eti gibi-, bu da memeli olmalarindan
kaynaklanmaktadir.”

49
50

Life of Saint Loukas the Younger, ss. 172-175 §26-29.

i¢in bk, Anagnostakis 2005, ss. 64, 67.

Life of Saint Loukas the Younger, ss. 180-182 §40, 195 §61.
Scholia, Strabo hakkinda, s. 39.

BHL 6223; Efthymiadis 2008, ss. 207-224, burada 213,

51
52
53
54

Procopius, VIII 25, 21-22; Lounghis 2011, s. 59; Procopius'un aktardig ve kesisler tarafindan tuketilen diger zehirli baliklar

Continuation of Theophanes, 196.2-11. Theodosios (Yeni Kap, Istanbul) limaninda bir¢ok yunus iskeleti bulunmustur ve gida

kalintilarim temsil ettikleri dusunilmektedir (Onar ve digerleri, 2013, ss. 4, 8; Puncher ve digerleri 2015, ss. 1626-1631).

55 Cosmas Indicopleustes, XI.12, ss. 340-341.
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Athoslu  Athanasiosun iki biyografisi de
(1001'den hemen sonra yazilmistir),>® Bizans
kontroli altinda olan 10. ytzyll Ege’sinde
balik¢ilikla ilgili yeni bir gerceklige yonelik
daha da kararli bir hareketi isaret eder. Atha-
nasios'un yasam oykuleri, Ege’deki deniz kay-
naklarinin yeni dénem sémurtsiinin daha da
eksiksiz bir kaydini ortaya koyar; bu gelisme,
Geng Loukas'n (Steirisli) yasaminin ilk satha-
larinda gorulen bir gelismedir. Burada Geng
Loukas'in (hayatinda hi¢ balik¢1 teknesine sa-
hip olmamis) bireysel balikcilik faaliyetinden
hem balikcilik hem ticaret gibi farkli amaclar
icin gemilere sahip olan bir Ege manastirinin
uyguladigr organize ve kolektif balik¢ilik do-
nemine gecis yapmaktayiz. Athos Dagindaki
Buyuk Lavra Manastirt'yla ilgili olan bu balik
avina dair kaydin, Gen¢ Loukas'in yasam oy-
kustinde oldugu gibi Athoslu Athanasios'un-
kinde de boyledir, menkibe yazannin edebi
onyargilaryla hicbir ilgisi yoktur yani balik-
ciigin herhangi bir betimlemesinin altini ¢iz-
meyi veya bundan kaginmay1 secip se¢medigi
gibi. Balik¢iligin aym anda bircok farkh yerde
oldugu belirtilir ve bunun sebebi yalnizca iki
azizin (Nikon'un aksine) kiyida yasamis olma-
lar1 degil, ayn1 zamanda deniz ve balik¢ilikla
ugrasmis olmalarindandir. Kesislerin ugrastig
diger faaliyetlerde oldugu gibi, mahsul ekimi,
sarap ve ekmek tretiminde kullamlmak tzere
daha gtincel ara¢ gerecin tedarik edilmesi gibi,
balik¢ilikla da ilgilenmislerdir. Athos Dagin-
daki Buytk Lavra Manastir’'nin kurucusu olan
Athanasios (yaklasik 925/930-1001 yillar ara-
sinda), daha guvenli denizcilik ve balik¢ilik
icin yeni kosullar yaratmus, takip eden yillarda
gemiler insa etmis ve manastira bagh bircok
bolgede dalyanlar insa etmistir. Yasam oykusu
bize en az dort 6nemli balikcilik ve balik isleme
oykusit sunar. Kendini kisitlama konusundaki

asir1 cilekes vaazlarina ragmen, Athanasios'un,
manastira yeterince balik saglamayi, balikeili-
g1 tesvik etmeyi ve kesislerin balik¢ilikla mes-
gul olmasina izin vermeyi basardig i¢in mutlu
oldugu anlatlmistir. Kesisler, Athanasios'un
gosterdigi veya daha dogrusu onun tanimla-
dig1 belirli yerlerde agla balik tutabiliyorlardi
burada da Imparator Leo VI (886-912) tara-
findan yapuilan oris maritimis’e dair diizenleme-
lerden kismen etkilenilmistir.’” Bir keresinde
balikci-kesisler emire uymayip baska bir yerde
avlaninca, Athanasios yakalanan baliklar it-
laf etmis ve kesisleri itaatsizliklerinden dolay1
azarlamistir,®® bir baska vakada ise Strymon
yakinindaki manastirin bir metokhionunda bir
ahtapotun olta ile yakalanmasi anlatilmistir.”
Sonraki doneme ait belgelere gore, Buyuk Lav-
ra Manastiri, Makedonya'da nehir kenarlarinda
veya batakliklarda balik havuzlarnin tutuldu-
gu yerler olan bir¢ok vivaryuma sahipti.®® Di-
ger manastirlarin Athos kiyilarinda balik tutma
noktalar1 vardi (Kalamitzia, Xylourgou gibi
yerlerde)®! ve 995 tarihli bir belgeye gore, Arse-
nikeia’daki nehirde balikcilik yapilmas: tasdik
edilmisken, 1089 tarihli bir belgede Halkidiki
Yarimadasindaki Vourvourouda bir vivar-
yumdan bahsedilir. Tkincisi, II. Basil tarafindan
Ksenophon Manastir’na yapilan imparatorluk
bagistydi.®* Son olarak, Buyuk Lavra Manasti-
ri'nda garum’un (nla bir balik sosu) hazirlan-
masindan ve Athos’taki Amalfitans Manastiri'n-
dan gelen en kaliteli garum’un armagan olarak
gonderilmesinden bahsedilmistir. Bir seferinde
Athanasios, kesislerin kibir ve oburlugunu ce-
zalandirmak amaciyla garum dolu amforalan
yere bosaltmistir.®> Garum’un belirli balik tur-
lerinden yapildigini bildigimiz i¢in manastirda
yakalanan balik turlerini belirleyebiliriz: gti-
mils balig1, barbunya, hamsi, uskumru ve orki-
nos gibi.* Ancak Athanasios tarafindan tasdik

56 Life of Saint Athanasios of Athos, Vita B; Paschalidis 2011, ss. 149-150.
57 Life of Saint Athanasios of Athos, Vita B, s. 182 §46.5-11; Novellae 56, ss. 212-214.

58 Life of Saint Athanasios of Athos, Vita B, s. 182 §46.14-22.

59  Life of Saint Athanasios of Athos, Vita B, s. 210 §77.4-6,s. 211 §77.41-45; on maritime traffic in the Strymon deltasindaki deniz
trafigi ile ilgili bk. (IV-XVIID), Dunn 1998, ss. 339-360; Dunn 2009, ss. 15-31.

60 Actes de Lavral, nu. 9, 119; Actes de Lavra I, nu. 104, 163-171.

61 Actes dIviron I, nu. 21, 220. 36-37; Actes de Saint-Pantéléemon, nu. 4, 49. 28.

62 Actes d'lviron [, nu. 9, 162.47-48; Actes de Xénophon, nu. 1, 73. 31-33.

63 Life of Saint Athanasios of Athos, Vita B, sayfa 183 §47.2-8; garumla ilgili bu kayit hakkinda bk. Anagnostakis 2014, ss. 180,

184, 186 nu. 27, 191 nu. 49.

64 Geoponica XX.46, ss. 528-529; Anagnostakis 2013, ss. 85-86; Caseau 2015, ss. 19, 142, 161, 206; bu balik tirlerinin tiketimi

hakkinda bk. Lounghis 2011, s. 58.
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etmedigi baliklarn tamaminin yok edilmesi
ve garum dolu amforalarin yere bosaltilmast,
bunlarin her ikisi de balik¢ilik urtinlerinin go-
rece bollugunu ortaya koymaktadir. Yarim asir
sonra bu bollugu temel alan bir argiiman, balik
agirhikl bir beslenme duzeninin surdurilebilir
olmadigini savunmus ve bu da manastirda sigir
beslenmesi ¢nerisine yol agmistir: “700 Lavra
kesisinin sadece balikla beslenmesi miumkiin
degildi.”®

Denize ve gollere dogrudan erisimi olan Buytk
Lavra Manastir’nda kendi kendine yetecek
balitk uretimi ve bagimh manastir kurulusla-
11, metochia ve deniz balik¢ihginin varlig s6z
konusu ise diger manastrlardaki durum aziz-
lerin hayat oykulerine gore oldukca farkhidur.
Anadolu’daki bazi manastirlar, Ege kiyilarina
nispeten yakin olmalarina ragmen, kendile-
rine ait dalyanlara sahip olmadiklan icin taze
mi veya tuzlu mu oldugunu bilemedigimiz ba-
liklan kiyidan i¢ bolgelere ytik hayvanlar tize-
rinde tasiyarak tedarik etmek zorunda kalir-
lardi. Latros'taki Aziz Nikephoros (10. ytizyil)
gibi bazi manastirlarnn kiyidan uzakligina goz
ontinde bulunduruldugunda baliklarin taze ol-
dugu dustnulebilir, ¢ctinkd uygun paketleme
ile kilometrelerce mesafede i¢ kisimlara gonde-
rilebilirler. Nikiforosun Latros'taki yasam oy-
kust (1000 yilindan biraz sonra yazilmis olan
ve Uslubu bakimindan benzersiz oldugu di-
sunilen) bu durumun sik sik gerceklestigini,
yani manastira yik hayvanlan tzerinde sarap,
ekmek ve balik tasindigim belirtir.% Sofrada
yaklasik 80 kisinin yemek yemek icin otur-
dugu soylendigine gore, cilecilere hatiri sayihr
miktarda balik tedarik ediliyor olmalidir.¢” Bu

durumda baligin kesin menseinin belirtilmedi-
gi, ama gol veya nehir baliklarinin arzu edilme-
digi fakat dislanmadig ve kiyiya olan mesafe
caydiric1 olmadigs i¢in, bunlann yakindaki bir
limandan gelen deniz balig: oldugu sonucuna
vartyoruz ki mecazi olarak da olsa baska bir
dolayda atifta bulunuldugu tzere bahsedilen
liman urtn ve emtialarla dolup tasmaktaydi.%
Gecici muhafaza etmek yontemlerine gelince
baligin bozulmasini engelleyen soguk kapta
tutma veya tuzlama gibi yontemler kullanilirds,
hatta daha énceki donemlere ait biyografilerde
buzda muhafazadan diger bir deyisle balikla-
nn karda donmasindan bahsedilmisti.®® Theo-
logos ve Latros Korfezlerinin oldukca énemli
balikc1 koylar oldugunu belirtmekte fayda var:
911 sonbaharinda, Korphitianoi’den, Latros
Korfezi'ndeki (Korphos) Herakleiamin denizci
ve balikgilarinin, kucuk teknelere, sandallara
bindikleri ve alt1 adet sekiz kiirekli balikc: tek-
nesiyle, aliadia oktakopa, birlikte deniz seferle-
rine ciktiklarindan bahsedilmistir.” Bu, Ege’de
bir balik¢ilik filosuna iliskin ilk referanstir ve
onemlidir, ¢tinku sonraki yillarda manastirlar-
da bile ¢ok smirli sayrda baliker teknesi oldugu
bilgisi 6ne ¢ikmaktadir. Orta Bizans dénemi
Ege’sinde balik avi, nihayetinde, cogunlukla
teknesi olan ve koylardaki az miktarda balikci-
lik faaliyetleriyle yerel sakinlere balik saglayan
basit balik¢ilan ilgilendiriyor gibi gorunmekte-
dir.

Anadolu kiyilarindan, ¢zellikle de Efes’in The-
ologos Limani'ndan gelen taze baliklar, 11.
yuzyilda Galesion Dagindaki Aziz Lazaros Ma-
nastir’'na nakledilirdi. Efes yakinlarindaki Ga-
lesion Dagi'ndaki manastirlarin kurucusu Aziz

65 Life of Saint Athanasios of Athos, Vita B, s. 183 §47.8-18. Actes de Prétaton, nu. 8, 227-228.90, Bizans Manastir Vakiflari
Belgelerinde yer alan Ingilizce cevirisi T. Miller tarafindan yapilmisur, ss. 281-293.

66
67
68
69

Life of Saint Nikephoros at Latros, s. 166 §20.
Life of Saint Nikephoros at Latros, ss. 166 §19.17-18.

Hayat hikayesinin tarihi ve benzersizligi icin bk. Papaioannou 2015, ss. 265-266, ss. 274-281.

Life of Saint Symeon the Stylite the Younger (P. van den Ven tarafindan yayina hazirlanmistir), §77.22; Life of Saint Symeon the

Stylite the Younger (J. Bompaire tarafindan yayma hazirlanmistr), 94.33-35

70

Book of Ceremonies, 11 44, 659.14-660.1; Haldon 2000, s. 286 n. 169. Biz Korphitianoi'yi Kephallenia'da degil Latros'ta

olarak belirten Haldon ile hemfikiriz. Hatta Korphitianoi'nin kendilerine ait deniz kuyveti yoktu ama balikgilikla ugrasan
denizcileri vard. Korphitianoi isminin ileri suraldugi gibi Koryphe veya Korphou ile bir alakasi olmadigini sadece halkin
korphos< kolpos, kérfez kullamimindan turedigini dustniyoruz. (kolpitliler ifadesinin baska bir kolpoinin sakinleri icin
kullanildigy durumlar da goriilmektedir.) Seferlerinde imparatora eslik ederek ona nehirlerden ve gollerden tatl: su balig
tutmalar i¢in tutulan Dorylaion yaknindaki Tembresli anakara balikeilan icin ayrica bk. Book of Ceremonies, App. 1,
488.18-489.1; Three Treatises [C] 554-556; Haldon 2000, s. 287.
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Lazaros'un (yaklasik 970/980-1053) baliklarla
cok ozel bir iliskisi vardi. Bir keresinde, bir
ziyaretgi tarafindan u¢ (muhtemelen buyuk)
balik satin alinmisti. Menkibe yazari, ziyaret-
¢inin “adamlanndan birine, manastira gittikle-
rinde aksam yemegi icin balik satin almasini
soyledigini” belirtir. Bu, Theologos’ta yerel ba-
lik¢ilann avlarnnin satildigr bir balike iskelesi
gibi bir sey oldugu anlamina gelir. Yazar ay-
rica ziyaret¢inin manastirda balik olmadigim
soylediginden bahseder, “Orada boyle bir sey
bulamayacagiz” ki bu ifadeyi Aziz Lazaros kig-
kirtict bulmus ve alay etmistir.”! Nitekim aziz,
kiyidan balik almayr gereksiz bir zevk, litks
olarak gordugi icin uygun bulmuyordu. Bas-
ka bir olayda ise aziz, kendisine yalvarmalarina
ragmen, kesislerin buytk solende tuketilmek
tzere balik almak icin kiylya inmelerine izin
vermemistir.”

Benzer yapida balikqilik faaliyetleri ve kiyidan
balik nakliyesi Ege Denizinin bati kesiminde
baska bir manastir topluluguna da hizmet ver-
mekteydi. 12. yuzyilda yazilan Gen¢ Hosios Me-
letios’'un Yasamina gore, Kithairon Dagi'ndaki
Hosios Meletios Manastiri'na, muhtemelen Ko-
rint veya Euboean Korfezi'nden ve yine muhte-
melen Boeotia’daki gollerden taze balik tedarik
ediliyordu. Meletios'un iyilestirdigi biri, efendi-
sinin bir yerden aldig baliklan alip azize sun-
mustur. * Teslimatin bir giin strdiagi soylenir:
sabah alinir ve aksam manastira teslim edilir.
Hosios Meletios Manastiri’min tist duzey ziya-
retcilerine, yani donanma komutanlar, praetor
ve generallere, muhtemelen siklikla hos koku-
lu saraplar, taze yapilmis peynirler, baklagiller
ve tatli balkabaklari, bol miktarda balik sunu-
lurdu. Bir olayda Hellas valisi ve Peloponnesos

manastirda agirlanirken, sofranin pismis balik-
larla dolup tastig, her cesit yemegin misafir-
lere sunuldugu ve gorunugse gore misafirlerin
bunlarin arasindan en ¢ok baliklar sevdigi
anlatilmistir. Ancak asir1 haz beraberinde ceza
getirir. Prokonstliin bogazina bir kilgik sapla-
nir ve neredeyse bogularak olecek hale gelir ve
hayat hikayesinde alayci bir sekilde ifade edil-
digi gibi, yuksek makamlar ktguk bir kemik
yuztunden tehlikeye girebilir.”* Bu betimleme
kesinlikle s6z bilimin inceligini yansitmaktadir
ancak ayni zamanda deniz trtnlerinden olu-
san ozel bir beslenme diizeni de dahil olmak
tizere erk sahiplerinin se¢imlerini de vurgula-
maktadir.

Kilise liderlerinin, tst diizey yetkililerin, bilgin-
lerin ve hatta kesislerin sik sik ¢zenle paketlen-
mis baliklar1 veya balik yumurtalanm hediye
olarak birbirlerine sunduklarm biliyoruz. Yine
de Ege'nin her iki yakasindaki pek ¢ok aziz on-
lar1 gereksiz bir litks gorerek reddetmistir: Bui-
yuk Lavra, Latros ve Galesion manastirlarinda
kaliteli garum ve ¢ok sayida buytk balig1 alma-
nin ve tiiketilmesinin onaylanmadigindan daha
once bahsetmistik. Bununla birlikte, anavatani
Argolid’den” aldigr tuzlu baliklar igin mutlu
ve minnettar gorinen 10. yuzyil Bitinya’daki
Iznik Metropoliti veya 12. yiizyilin sonlarinda
Naupaktos piskoposu Ioannis Apokaukosa,
Patras ve diger sehirlere bol miktarda lezzetli
balik sagladig1 bilinen Naupaktos cevresindeki
lagunlerden gonderdigi balik yumurtalan igin
tekrar tekrar tesekkur eden Atina piskoposu
Michael Choniates agisindan durum boyle de-
gildi.”® Hatta Apokaukos'un Choniates’e yaz-
digr bir mektupta 100 duble balik yumurtasi
gonderildiginden bahseder.”” Apokaukos diger

71 Life of Saint Lazaros of Galesion, 541C §107. Daniil Igumen'un Constantinople’den Kutsal Topraklara yapug ziyaret
(erken 12. yuzyll) ile ilgili yazdiklar iginde bitisigindeki Samos adasinda balik bolluguna yapilan bir referans bulunmaktadir,

Itinéraires russes en Orient, s. 7; Malamut 1988, s. 433.
72 Life of Saint Lazaros of Galesion, 549C §140.
73

74

Life of Hosios Meletios the Younger, Nikolaos of Methoni, s. 63; Paschalidis 2011, s. 152.
Life of Hosios Meletios the Younger, Theodoros Prodromos, s. 78. Yiiksek riitbeli bir gorevlinin bogazina balik kilgigi batmasina

dair edebi geleneksel oge, bu sefer de bir piskoposun bagindan gegmis olarak Life of Saint Silvester I'da yer alir, s. 22.14 ve

E. Kaltsogianni tarafindan yayina hazirlanmigtir, 2013, §6.
75 Theodoros of Nicaea, s. 286, nu. 18.14-15.

76

Scholia, Strabo hakkinda, s. 39; Michael Choniates, Letters, nu. 173.23-25. Choniates mektubunu 1217 veya 1219 yilinda

yazmis olmali ve o sirada hala Keos Adasi'nda mi1 yoksa Boudonitza'daki (Termopylae yakinindaki) Prodromos Manastir’nda mi
oldugu acik degildir, yayma hazirlayan Kolovounun yorumlarina bk. Michael Choniates, Letters, s. 147 ve Jacoby 2009, s. 351.
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bazi mektuplarinda balik tutma yéntemlerin-
den, urpana gibi avlanan baliklardan, seyyar
balik¢ilardan, balik yemekleri, kizartma ve 1z-
gara gibi balik pisirme yéntemlerinden bahse-
der ve Bizans donemi yazismalarinda siklikla
rastlanan klasik sikayeti dile getirir: “Burada
oldugum yerde, keyfim yerinde degil ctnki
cok balik olmasina ragmen devlet yetkilileri
hepsine el koydugu i¢in bana yiyecek balik
kalmadi.”"

Argolidli basrahip Eustratios'un iznik metro-
politi Theodoros'a gonderdigi balik hakkinda
da bu noktada yorum yapmakta fayda var.”
Mor balikeilar, koghyleutai (xoyyvievtai),
Euboea, Attika ve Mora’da ve bilhassa da Her-
mionis’de®® deniz minaresi, deniz salyangozla-
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nndan imparatorluk moru rengi boya treten
balikgilar tizerine bilgimiz olsa da Orta Bizans
doneminde uzak mesafelere gonderilmeye
deger degerli hediye olarak kabul edilen tuz-
lu baliklarin islenmesi konusunda belge ve
bilgiye sahip degiliz. Bu mektup, Peloponne-
sos'tan Propontis yakinlarindaki bir bolgeye,
diger ozelliklerinin yam sira 6zellikle de gol-
lerindeki baliklarla unlu Bitinya'daki iznik’e
gonderilen tuzlu baliklar hakkinda benzersiz
bir belgedir. Argolid'den gelen baliklar, amb-
liyop balik olarak tamimlanmistir; bu tanim,
Propontisin orkinoslart veya sol gozunde
ambliyopi (gérme bozuklugu) oldugu dist-
nulen palamut (Athenaeus, VII, 301e) ile bag-
lantili olmadikea, turleri belirlemeye yardimei
olmaz. Burada bahsedilen balik, giintimuzde

77 loannis Apokaukos, Letters, nu. 26.1 ve 16-25; Anagnostakis 2013, ss. 84-85. The number of 100 or 200 salt fish probably from
lakes or rivers in his archbishopric, often sent to the officials by Theophylaktos of Ohrid (born in Euboea ca.1050-after 1126),
is considered and explained in his letters as symbolic, Ohri'li Theophylaktos (Egriboz'da yaklasik 1050°da dogdu - 1126'dan
sonraki bir tarihte 61du) tarafindan genellikle yetkililere gonderilen, muhtemelen baspiskoposlugundaki géllerden veya
nehirlerden gelen 100 veya 200 tuzlu baligin say1s1 mektuplarinda sembolik olarak kabul edilir ve agiklanir, Theophylaktos of
Ohrid, Letters, nu. 12. 32-33, nu. 13.17-24, nu. 73. 45-56, nu. 105.

78 loannis Apokaukos, Letters, nu. 46.35, nu. 78.18-19; urpana bahg hakkinda bk. loannis Apokaukos, Epistulae , nu. 13.1-8;
kizarmus ya da 1zgara balik igin bk. Ioannis Apokaukos, Epistulae et acta, letter 7. 33; devlet yetkililerinin baliklara el koymast
icin bk. loannis Apokaukos, Letters, nu. 46.35-36, nu. 77, 81-85.

79 Theodoros of Nicaea, s. 286 nu. 18.14-15; Yannopoulos 1999-2000, s. 160; Robert 1962, 67-69.

80 De Administrando Imperio, s. 256 § 52.11; Michael Choniates, Letters, nu. 135.9-10; Kougeas, 1912-1913, s. 259 nu. 66;
Granstrem et al., ss. 27-28; Jameson et al. 1994, ss. 106, 109, 316-321; Dunn 2006, ss. 46, 53; Karali and Megaloudi 2008,

s. 183; Bouras 2002, s. 516.
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iyi bilinen salamuraya yatirilmis bir yasindaki
palamuttan yapilmis bir lakerda yani bir nevi
palamut tursusudur. En 6nemlisi, bu hediye-
nin bir basrahip tarafindan, muhtemelen baligi
bol bir bolge olan Argolid’deki bir manastirdan
gonderilmisti. 11. yuzyilda Argolid’deki Areia
Manastir'nda, Yonetmeligine (Typikon) gore,
kesislerin her pazar 5 veya 6 adet minsoi, parca
balik veya her birinin istedigi kadar yemeleri-
ne izin verildigini biliyoruz, ¢tinku belirtildigi
tizere manasunn balikci sandallari, sandalia,
vardi, bu da herkese yetecek bollukta balik ol-
dugunu gosterir.®! Bu, Athanasios’un Lavra’da-
ki Yasamindan sonra, bir Ege manastirindaki
balik¢t tekneleriyle ilgili ikinci Orta donem
Bizans oykusudur. Bu bilgi de (her ne kadar
arastirmalar tarafindan hentiz desteklenmese
de) bir basrahip tarafindan Iznik’e gonderilen
ix00¢ auprvoriocin, balikgilik ve balik yetis-
tiriciliginin yan1 sira tuzlama baligin da yaygin
bir yontem kabul edildigi Argolid bolgesindeki
balik¢ilik geleneginin gostergesi oldugunu ileri
sturmemize yol acar. Methana, Poros ve Hermi-
onis'ten Nauplion’a kadar tim Argolid bolge-
s,%? gunumuzde oldugu gibi Bizans donemin-
de de balik yetistiriciliginin ve uretiminin var
oldugu dusunulen sayisiz adaya, bircok koya
ve kictik lagiinlere sahiptir.

Kuzey Ege'deki bir baska manastirda, ginu-
miiz Dedeaga¢in hemen disindaki Panagia
Kosmosoteira Manastir’nda da bir balikcilik
gelenegi gorulmektedir. Trakya kiyr seridinin
ve nehirlerin ¢zel morfolojisi balik arzini ko-
laylastirmistir. Manastinn 12. yuzyildan kalma
Typikon'unda, Maritsa nehri (yani Evros nehri)
ve Samia Nehrinde bircok buytk balig yakala-
yan bir kucuk tekneye atifta bulunulmustur.®
Mevsime ve ihtiyaca bagh olarak, geleneksel
balik ve istiridye beslenme diizeni dogrultu-
sunda manastir i¢in baliklar ya pazardan ya da
Ainos’tan temin ediliyordu.®* Bu da belirtildigi
tizere nehirlere, denizlere Canakkale Bogazinin

cikisinda balik stirtilerinin denizin derinine in-
digi bir konumda balikcilik icin uygun olan
Kuzey Ege’nin buyuk kiy1 kasabasi Ainos’a ya-
kinligr nedeniyle sansh olan manastirin yemek
masasinda nehir ve deniz baliklarinin yani sira
sikca bahsedilen kabuklu deniz tirtinlerinin yer
aldig1 manasina geliyordu. Ayrica Karadeniz ve
Konstantinopolis'ten gelen tuzlu balik, havyar
ve kefal havyan gibi islenmis deniz trtinleri o
donemde giderek daha popiiler hale gelmisti.®

Orta Bizans donemi Ege’sinde balik¢ilik aras-
tirmalar1 i¢in bir kaynak olarak azizlerin yasam
oykuleri, arkeoloji de dahil olmak tzere diger
kaynaklarin ifadelerine dayanarak sahip oldu-
gumuz tabloyu desteklemekle kalmaz, ayni za-
manda zenginlestirir. Inceledigimiz her iki ya-
sam oykusu grubu, balik¢iligin azalmasinin ve
cogunlukla birinci grupta goruldugu gibi, 8.-9.
yuzyilda ve 10. yuzyilin ilk yansinda buna te-
kabul eden yoksunlugun bir resmini cizer.*® Ba-
likgilikla ilgili tim ifadeler, baliklarn varliginin
kiyilarla ve bitisik hinterlandin simirli oldugu,
koylarda ve korfezlerde tamamen yerel 6lcek-
te yurutuldugine aufta bulunur. Butin bun-
lar bizi, 7. ytzyilldan sonra Bizanshlarin, Ege
Denizinden uzaklastiklari, buradaki faaliyet-
lerini tamimlamakla ilgilenmediklerini ve acik
denizle hicbir alakalan kalmadigi hipotezine
goturur. Orta Ege’nin bircok nedenden, ozel-
likle Arap tehdidinden dolay1, balik avlamaya
elverigli olmadig bir zamanda, deniz faunasina
dair bilgi kaydetmekle de pek ilgilenmiyorlar-
di. Adallarin bile balik¢ilikla ugrasmadikla-
11 bu durumun bazi kaynaklarda 12. ytuzyila
kadar devam ettigi gorulurken, bunun aksine
ikinci grup yasam oykuleri once 10. yuzylda
ufak capli bir canlanmanin tanikligini yapmak-
tadir. 11. ve 12. yuzyillarda bazi manastirlarda
giderek artan yogun somurt sonucunda, ya
Ege'nin limanlanndan ve korfezlerinden ytik
hayvanlanyla i¢ bolgelere balik saglamak ve
nakletmek ya da tuzlu balik ve mumlu balik
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Typikon of the Holy Monastery of Areia, s. 252 §13.

Malamut 1988, ss. 433-434.
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Robert 1962, 67-69; Mylona 2008, ss. 144-145; Theodoropoulou, 2009.

Typikon of Theotokos Kosmosoteira, 64.624-645, 90.1196-1203, 93-94.1248-1251.

Typikon of Theotokos Kosmosoteira, 109.1463-1464; Soustal 1991, ss. 170-173.

Karpozelos 1984, ss. 24-25; Karpozelos 1995, ss. 71-72; Jacoby 2009, ss. 356; Anagnostakis 2013, ss. 84-85
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yumurtasi gondermekle ilgili siiregiden endise
buyutk bir degisikligi dogrulamaktadir: Sadece
manastir topluluklarinda degil genel anlamda
peynir ve et tuketimi yerine Ege Denizi’nin
laks urtnlerine olan talebin yani sira balik ti-
ketiminin 6nemi de anlasilmistir. Buyuk, tuzlu
veya taze balik ve balik yumurtasimin yaygin
olarak tiketilmesi, esas olarak varlikhi siuflar
arasinda oldugu kadar, kilise ve tasra idaresi
arasinda da yaygindir. Tuzlanmis baliklann

Kaynakca
1. Birincil Kaynaklar:

islenmesine dair auflar, 6zellikle Ege’de hem
Bizans ekonomisi hem de gemi yapiminda ¢ok
seyin degistigi bir donemde ortaya ¢ikmakta-
dir: Bizans donanmast Ege’yi korudugu icin se-
yahat etmek ve balik tutmak cok daha givenli
hale gelmisti. Azizlerin yasam 6ykiilerinin dik-
katli ve elestirel bir okumasinin, Orta Bizans
doneminde Ege Denizi'ndeki balik¢ilik ve tu-
ketim dunyalar hakkinda 6nemli ek ayrinular
sunduguna inaniyoruz.®’
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