
Αννα Ταμπακη

Δημήτριος Δάρβαρης: Οι περί «ηθικης» 
αντιλήψεις του

«Πας άνθρωπος φύσει έφίεται της εύδαιμονίας» 
(Χειραγωγία εις τήν Καλοκαγαθίαν, 1791)

U Δημήτριος Νικολάου Δάρβαρης1 δεν άνήκει ασφαλώς στις κορυφαίες 
μορφές τοϋ νεοελληνικού Διαφωτισμού. 'Ωστόσο άντιπροσωπεύει, θά 
έλεγα, κάτι πολύ περισσότερο άπό έ'ναν καλό μέσο δρο λογίου τής εποχής, 
ό όποιος έθεσε, μέσα άπο μία άξιομνημόνευτη σέ όγκο καί σέ εύρος εν­
διαφερόντων συγγραφική δραστηριότητα, ως βασικό άξονα τής προσφο­
ράς του στά κοινά την «διαπαιδαγώγηση τής νεολαίας». Μέσος όρος ώς 
προς την κριτική τόλμη καί το άνοιγμα τοϋ στοχασμού, επηρεασμένος 
άπο το πνεΰμα του γερμανικού Διαφωτισμού, όπου ή θρησκευτικότητα δεν 
έρχεται σέ άντιπαράθεση μέ τον ορθό λόγο,2 όπως θά άναλύσουμε στή συ­
νέχεια, ό Δάρβαρης, άποτελεΐ άπο τήν άλλη ένα χαρακτηριστικό παράδειγ­
μα μεταφραστή, έρανιστή καί συγγραφέα-παιδαγωγοΰ, τοϋ οποίου τό 
έργο κυκλοφόρησε ευρύτατα στον χώρο τής Ν.Α. Εύρώπης. Χρησιμο­
ποιώντας ώς εργαλείο έκφρασης, κατά μείζονα λόγο, τήν έλληνική γλώσ­
σα, πού άποτελοΰσε μιά «langue de culture» για τον τότε βαλκανικό χώ­
ρο, μάς παρέχει έ'να απτό δείγμα τοϋ φαινομένου διάχυσης τής ελληνικής 
παιδείας καί τής άφομοιωτικής της ικανότητας. Καί άπό τήν άλλη πλευ­
ρά άποτυπώνει άνάγλυφα τήν εισδοχή τών «μετριοπαθών» ευρωπαϊκών 
ιδεών, μέσα άπό τό πρίσμα τοϋ κοινωνικού εκσυγχρονισμού, στον εύρύ-

1. Πρόσφατες μελέτες πού επικεντρώνουν τήν προσοχή τους στις παιδαγωγικές 
άντιλήψεις τοϋ Δημ. Δάρβαρη είναι αύτές τοϋ Χαράλαμπου Ν. Μελετιάδη, «Συμβο­
λή στή μελέτη της παιδαγωγικής σκέψης τών 'Ελλήνων Διαφωτιστών (Δημήτριος 
Νικολάου Δάρβαρης)», Πρακτικά ΙΒ' ’Ιστορικού Συνεδρίου (Μάιος 1991), Θεσσα­
λονίκη, Έλληνική 'Ιστορική Εταιρεία, 1992, σ. 219-231, καί Γρηγόρη Καραφύλλη, 
«Οί παιδαγωγικές άντιλήψεις τοϋ Δ. Ν. Δάρβαρη», ’Επιστημονική ’Επετηρίδα τοϋ 
Παιδαγωγικού Τμήματος Δ.Ε. τοϋ Πανεπιστημίου Ίωαννίνων, ’Ιωάννινα 1992, 
σ. 281-292.

2. Γιά τον ελληνικό χώρο, βλ. ενδεικτικά τήν άνακοίνωση τής Ρωξάνης Άρ- 
γυροπούλου, «Les conceptions pédagogiques de Daniel Philippidès», 'Ελληνικές 
ανακοινώσεις στο E' Διεθνές Συνέδριο σπουδών Ν.Α. Εύρώπης, ’Αθήνα 1985, σ. 
93-98.
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τερο γεωγραφικό αυτόν χώρο. Πράγματι το «εκλαϊκευτικό)), διαπαιδα- 
γωγητικό έργο του Δάρβαρη διαδόθηκε ικανοποιητικά. Άπετέλεσε άντι- 
κείμενο διδασκαλίας στίς 'Ηγεμονικές Άκαδημίες των Παραδουνάβιων 
χωρών, άντιγράφηκε γιά διδακτικούς λόγους,3 καί μάλιστα ορισμένα 
κείμενά του μεταφράστηκαν στη ρουμανική γλώσσα. ’Επίσης, καθώς 
μας πληροφορεί ήδη ό Λόγιος 'Ερμής τοϋ 1811, ό ίδιος είχε φροντίσει 
να μεταφράσει εύθύς εξαρχής παιδαγωγικά συγγράμματα στα σλαβο- 
νικά.4

Το οδοιπορικό του Δάρβαρη συνοψίζεται πολύ σύντομα στα άκόλου- 
Οα: Γεννήθηκε στίς 12 Αύγούστου 1757 στην Κλεισούρα τής Μακεδονίας, 
κοντά στην Καστοριά, καί άπεβίωσε στήν Βιέννη, τήν 21η Φεβρουάριου 
1823.5 Τά πρώτα έγκύκλια γράμματα διδάχθηκε στήν Πέστη, όπου ήταν 
εγκατεστημένος ό πατέρας του «χάριν τοϋ εμπορίου». Έκει διδάχθηκε 
επίσης τήν σλαβονική καί τήν λατινική γλώσσα. Συνέχισε τις σπουδές του 
στο Σεμλίνο (Semlin) καί στήν Αυθεντική ’Ακαδημία τοϋ Βουκουρεστίου. 
Έπί τέσσερα έτη σπούδασε φιλοσοφία καί φιλολογία στήν Halle τής Σα­
ξονίας καθώς καί στήν Λιψία. Μετά τήν αποπεράτωση τών σπουδών του 
δίδαξε γιά πολλά χρόνια στο Σεμλίνο ώς διδάσκαλος Ελλήνων καί Σέρ- 
βων. Άπό το 1795 εγκαταστάθηκε στήν Βιέννη, όπου έπιδόθηκε απερί­
σπαστος στο παιδαγωγικό, συγγραφικό του έργο, το όποιο επιχορηγούσαν 
συστηματικά καί γενναιόδωρα τά άδέλφια του ’Ιωάννης καί Πέτρος.

Ώς φοιτητής αλλά καί αργότερα, άσχολούμενος μέ τήν εκλογή, τήν 
μετάφραση καί τήν συγγραφή καταλλήλων παιδαγωγικών βιβλίων στήν 
Βιέννη, ό Δάρβαρης, αύτός ό «Κάμπης τών Ελλήνων» όπως τον ονόμα­
σαν οί σύγχρονοί του,6 βρέθηκε στο πρόσφορο κλίμα τοϋ γερμανικού Δια­

3. Ariadna Camariano-Cioran, Les Académies princières de Bucarest et 
de Jassy et leurs professeurs, Thessaloniki, Institute for Balkan Studies, 1974, 
σ. 153, 156, 174, 211, 219, 274-276, 331, 333, 339, 476, 517, 606. Άναφέρονται 
πολλά χειρόγραφα πού διασώζονται στήν Βιβλιοθήκη τής Ρουμανικής Ακαδημίας, 
καθώς καί μεταφράσεις τών συγγραμμάτων του στα ρουμανικά.

4. Έρμης ό Λόγιος, 1811, σ. 76-79. Καί Δημητρίου Ν. Δαρβάρεως, Σοφίας 
’Απάνθισμα, Άναθεωρηθέν ύπύ Γεωργίου Γεράκη, Άθήναι, Σύλλογος προς Διάδο- 
σιν τών 'Ελληνικών Γραμμάτων, 1873, Προλεγόμενα, σ. δ' (α' εκδ. Βιέννη 1811).

5. Σύμφωνα μέ τήν πληροφορία πού μας παρέχει ό άδελφός του Πέτρος, ό Δη- 
μήτριος γεννήθηκε στίς 13 /24 Αύγούστου 1757 καί άπεβίωσε στίς 21 Φεβρ. /5 Μαρτ. 
1823. Βλ. Εγκυκλοπαίδεια ’Απλοελληνική. Πόνημα όψίγονον τοϋ σοφολογιωτάτου 
μακαρίτου Κυρίου Δημητρίου Νικολάου τοϋ Δαρβάρεως [...] φιλοπόνφ επιατασία 
τοϋ ελλογίμου αύτοϋ άδελφοϋ Πέτρου Νικολάου τοϋ Δαρβάρεως τοϋ καί Πεντάδου. 
Βιέννη 1829, σ. ε'.

6. ’Ερμής ό Λόγιος, 1812, σ. 74. ’Ιωακείμ Campe, γνωστός Γερμανός παιδα-
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φωτισμού της καμπής τοϋ 18ου αιώνα. ’Έχει ύποστηριχθεΐ πρόσφατα 
πώς, στην Halle, ό Δάρβαρης δεν μπορεί παρά νά επηρεάστηκε άπό την 
άτμόσφαιρα καί το σύστημα έκπαίδευσης τοϋ Franke καί τοϋ Bassedow^ 
στο ’Ινστιτούτο τοϋ Dessau, το περίφημο Philanthropinon. Έπρόκειτο 
γιά ένα σύστημα άνοιχτό στίς επιστημονικές έξελίξεις.7 Οί θεωρίες αύτές 
ήταν έξάλλου γνωστές στον κύκλο τοϋ Λόγιου 'Ερμή καί αποδεκτές άπο 
τον Κ. Κούμα.8

'Ο Δάρβαρης πιστεύει στην οργανωμένη δημόσια εκπαίδευση. Στην 
’Αληθή οδόν εις την Ευδαιμονίαν (1796) παρακινεί τούς εύπορούς γονείς 
νά αποφεύγουν την «Οικιακή» εκπαίδευση, πού επιφέρει ακινησία καί 
ραθυμία στούς μαθητές καί νά προτιμούν τήν «σωτηριώδη μεταβολή» 
τοϋ χαρακτήρα των νέων πού είναι δυνατόν νά πραγματοποιηθεί στα «Δη­
μόσια Σχολεία καί Φροντιστήρια».9 «Επειδή, τονίζει ό συγγραφέας, έδώ 
παρρησιάζεται ό Νέος εις ενα Θέατρον- διότι Θέατρον είναι κατ’ άλήθειαν 
το κοινόν Σχολεΐον οπού όσοι είναι οί Μαθηταί, τόσοι είναι καί οί Θεα- 
ταί, οίτινες γυμνάζουσι καί έξασκοΰσιν εαυτούς καί διορθώνουσι τα πάθη 
καί τά έλαττώματά των».10 Διότι «τό Σχολεΐον είναι έκεΐνος ό τόπος, 
όπου τά παιδία μανθάνουσι τοιαΰτα πράγματα, διά των οποίων δύνανται 
νά γένωσι ευτυχείς άνθρωποι’ πράγματα δηλαδή οπού όχι μόνον εις τήν 
παρούσαν ζωήν μας κάμνουσιν ευτυχείς, άλλά διά των όποιων καί εις τήν 
μέλλουσαν άϊδιότητα γινόμεθα μακάριοι».11

γωγός, τοϋ όποιου μάλιστα παιδαγωγικά συγγράμματα μεταφράστηκαν στα έλληνικά 
κατά τήν περίοδο τοϋ Διαφωτισμοΰ.

7. X. Ν. Μελετιάδης, ’Εκπαίδευση καί εργασία στον έλληνικά 19ο αιώνα (επι­
στημολογικές προσεγγίσεις στην Ιστορία τής 'Ελληνικής ’Εκπαίδευσης), Θεσσαλο­
νίκη 1992, σ. 24-25.

8. Κ. Κούμας, «Περί παιδείας καί σχολείων», 'Ερμής δ Λόγιος, 1819, σ. 737- 
738. ’Επίσης, τοϋ ’ίδιου, Σύνταγμα φιλοσοφίας... Πρβλ. μέ Ρωξάνη Άργυροπούλου, 
«'Ο Κωνσταντίνος Μιχαήλ Κούμας ώς φιλόσοφος», ’Επιλεγόμενα στήν έπανέκδοση 
τοϋ έργου Σννοψις τής ’Ιστορίας τής Φιλοσοφίας τοϋ G. W. Tennemann σέ μετά­
φραση τοϋ Κ. Μ. Κούμα, ’Αθήνα 1973, σ. 232.

9. ’Αληθής οδός εις τήν Ευδαιμονίαν ήτοι Λόγοι Παραινετικοί τρεις Πλουτάρ­
χου Χαιρωνέως Περί ’Ανατροφής των Τέκνων, ’Ισοκράτονς τοϋ Ρήτορος Περί Χρη­
στοήθειας των Νέων, Ξενοφώντος τον Σωκρατικού Περί Οικονομίας Μετά δύω Κε­
φαλαίων εκ των τον ’Αριστοτέλους ’Ηθικών περί των καθηκόντων τοϋ ’Ανδρογύνου 
[...] ύπό Δημητρίου Νικολάου τοϋ Δαρβάρεως..., ’Εν Βιέννη τής Άουστρίας,... 1796, 
«Τοϊς έντευξομένοις χαΐρειν», σ. [xiii].

10. "Ο.π., σ. [χν].
11. Χειραγωγία εις τήν Καλοκαγαθίαν ήτοι Έγχειρίδιον είς άνάγνωοιν τοϊς 

σπουδάζονσι νεανίσκοις τών Ρωμαίων καί Βλάχων. Δαπάνη τον Τιμιωτ. Κυρίου 
Ίωάννου Νικολάου τοϋ Δαρβάρεως, ’Εν Βιέννη της Άουστρίας, έν τή Τυπογραφία:
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'Η οργανωμένη, συστηματική εκπαίδευση απαιτεί πρωτίστως να 
εκπονηθούν τα κατάλληλα εγχειρίδια. Σ’ αύτόν τον τομέα ό Δάρβαρης 
αναπτύσσει μιά αξιοθαύμαστη πολυπραγμοσύνη πού εκτείνεται σχεδόν σέ 
δλα τά πεδία τοϋ επιστητού, προσφέροντας στην «σχολαστική» νεολαία 
εγχειρίδια γραμματικής, βιβλία ήθικής, αναγνωσματάρια, κατηχήσεις, 
επιτομές ιστορίας, μαθηματικών καί φυσικής. Σύμφωνα μέ τον Κ. Κούμα 
ή πλειονότητά τους είναι ερανίσματα άπο «Γερμανικά βιβλιάρια».12 'Ο 
«φιλογενής ζήλος» τού Δάρβαρη έπαινέθηκε μάλιστα καί δημοσίως, αφού 
ή Σύντομος Γενική 'Ιστορία του έ'τυχε τής εύνοιας τού τσάρου ’Αλεξάν­
δρου τού Α',13 χωρίς νά λείψουν καί περισσότερο κριτικά σχόλια.14

'Τπακούοντας στο γενικό πνεύμα ιστορικού εγκυκλοπαιδισμού τής 
εποχής, πού εύνοεϊ μάλιστα ιδιαιτέρως τήν Παγκόσμια (ή καί Καθολική) 
'Ιστορία (histoire universelle),15 ό Δάρβαρης δίνει έμφαση καί προτε­
ραιότητα στήν σωστή εκμάθηση καί συστηματική διδασκαλία της. Πι­
στεύει πώς ή μελέτη τής ιστορίας άνταποκρίνεται στήν έμφυτη περιέργεια 
τού ατόμου, στήν «επιθυμία τού γινώσκειν» καί έχει ήθικό καί παραδειγ­
ματικό χαρακτήρα. ’Αξίζει νά έπισημάνουμε εδώ πώς ό Δάρβαρης μετα- 
κενώνει στον ελληνικό χώρο, κυρίως με τον β' τόμο τής Γενικής 'Ιστορίας 
του, ό όποιος άναφέρεται στά νεώτερα χρόνια, σημαντικούς εκπροσώπους 
τής γερμανικής σχολής. "Οπως ό ’ίδιος εξηγεί στον Πρόλογό του: «Εις 
τήν σύνοψιν τής νεωτέρας ιστορίας έμεταχειρίσθην περισσότερον τον Γάτ- 
τερον, τον Ρέμερον, τον Σραίκιον καί τον Γρούβερον, άνδρας ίστορικω- 
τάτους, οίτινες έπραγματεύθησαν συστηματικώς καί φιλοσοφικώς τήν 
Γενικήν 'Ιστορίαν, καί τήν έφεραν σχεδόν εις τον βαθμόν τής επιστή­
μης».16 Πρόκειται γιά τούς Johann Christoph Gatterer, τον Julius

Γεωργ. Βενδότη, Έν έτει 1791, Εισαγωγή, «Περί τοϋ Σχολείου», σ. 1.
12. Κ. Κούμας, «Περί παιδείας καί σχολείων», 'Ερμής ό Λόγιος, δ.π., σ. 748.
13. 'Ο Ελληνικός Τηλέγραφος τοϋ έτους 1819 (σ. 8) δημοσιεύει σχετική έπι- 

στολή τοϋ ’Ιωάννη Καποδίστρια.
14. Έρμης ό Λόγιος, 1820, σ. 194: «'Η γενική ιστορία τοϋ κυρίου Δαρβάρεως 

δεν είναι τή άληθείφ είμή ό πίναξ ή ή ύπόθεσις μιας γενικής ιστορίας' ήμπορεϊ μ’ δλον 
τοϋτο νά χρησιμεύση εις τά κοινά σχολεία».

15. Για τις έλληνικές δεκτικότητες, εύγλωττο θεωρώ το παράδειγμα των άρ­
θρων τοϋ J. G. Herder περί τής Ιστορίας τής καθολικής Ιστορίας πού δημοσιεύει 
σέ συνέχειες ό Λόγιος Ερμής τοϋ έτους 1813. Σύμφωνα μέ τον Έμμ. Φραγκίσκο 
(7α Ελληνικά Προεπαναστατικά περιοδικά. Ευρετήρια Β. Ερμής ό Λόγιος, 1811- 
1821. ’Επιμέλεια: Έμμ. Ν. Φραγκίσκος, ’Αθήνα, ΚΝΕ/ΕΙΕ, σ. 218) τήν μετάφρα­
ση άπο τά γερμανικά εκπόνησε ό Θ. Μανούσης.

16. Σύντομος Γενική 'Ιστορία εις δύω τόμους διηρημένη συλλεχθεϊσα εκ πα­
λαιών τε καί νεωτέρων συγγραφέων προς χρήσιν των σπονδαζόντων νέων υπό Δη-



Ill
Augii st Rem er, τον Johann Mathias Schröckh καί τον Johann Gottfried 
Gruber, συγγραφείς επιτομών καί εγχειριδίων γενικής ιστορίας καί χρο­
νολογικών πινάκων.17 "Οπως άπέδειξε μία πρόχειρη ερευνά μου, οί εκπρό­
σωποι αυτοί της γερμανικής σχολής «μετακενώνονται» μέ ευνοϊκά σχό­
λια στο ελληνικό λόγιο κοινό τών αρχών τοΰ 19ου αιώνα μέσω του περιο­
δικού τύπου.18 ’Άλλωστε, το ιστορικό εράνισμα τοΰ Δάρβαρη, σέ συνδυα­
σμό μέ την τρίτομη ιστορία τοΰ Domairon, σέ μετάφραση τοΰ ’Αθανά­
σιου Σταγειρίτη, θά άποτελέσει, δέκα περίπου χρόνια αργότερα, στά 1828, 
την βάση τής επιτομής Γενικής ιστορίας τοΰ Στέφανου Κομμητά.19

'Ως άρθρογράφος στον Λόγιο Ερμη, ό Δάρβαρης καταγίνεται άπο- 
κλειστικά μέ παιδαγωγικά ζητήματα. Θεωρεί άπαραίτητο νά καταστεί 
ενιαία ή διδακτική μέθοδος καί νά όργανωθοΰν έπαρκώς τά σχολεία: «Ή 
καλή μέθοδος δέν πρέπει νά γεμίζη μόνον το μνημονικύν τών νέων μέ πλή­
θος λέξεων, καί νά τούς κάμνη άνοήτους φλυάρους· άλλα νά φωτίζη τον 
νοΰν αύτών μέ σαφείς ιδέας τών πραγμάτων, καί νά τον πλουτίζη μέ πολ- 
λάς χρησίμους καί αναγκαίας ειδήσεις, αί όποΐαι θέλουσι τούς κάμει εύ­
χρηστα μέλη τής κοινότητος».20 Σέ άρθρο του, πού τιτλοφορείται «Φιλο- 
μαθείας πέρι», ελέγχεται ή άλόγιστη καί άχρηστη συσσώρευση γνώσεων. 
’Απαραίτητες επιστήμες θεωροΰνται ή ηθική, ή πολιτική καί ή ιστορία.21 
Συμπληρώνονται άπύ τά μαθηματικά (αριθμητική, γεωμετρία), τήν γεω­
γραφία, τήν άληθή ρητορική, τήν φιλοσοφία,22 λογική καί μεταφυσική, 
καί τέλος τήν φυσική. 'Ωστόσο το προβάδισμα παρέχεται στήν ηθική, 
τής οποίας οί κανόνες πρέπει νά διδάσκονται «εξ απαλών έ'τι ονύχων».23

ΟΙ ΠΕΡΙ «ΗΘΙΚΗΣ» ΑΝΤΙΛΗΨΕΙΣ TOT ΔΑΡΒΑΡΗ

μητριού Νικολάου Ααρβάρεως και εκδοθεΐσα δαπάνη Ανταδέλφων Ααρβάρεων Irò - 
άννου καί Μάρκου [...] Τόμος Β' περιέχων τήν Ιστορίαν τών νϋν κρατούντων εθνών. 
Βιέννη 1818, «Τοΐς έντευξομένοις χαίρειν», σ. ζ'.

17. Γιά τις ταυτίσεις βλ. καί Maria A. Stassinopoulou, Weltgeschichte im 
Denken eines griechischen Aufklärers. Konstantinos Michail Koumas als Hi­
storiograph, Studien zur Geschichte Südosteuropas 9, Peter Lang, 1992, σ. 162.

18. Βλ. ενδεικτικά, 'Ερμής ό Λόγιος, 1813, σ. 55-57, 83, καί Έρμης ό Λόγιος, 
1819, σ. 219.

19. Στέφανος Κομμητάς, Γενική Ιστορία..., Πέστη 1828, σ. 2. Πρβλ. Maria 
A. Stassinopoulou, ο.π., a. 164.

20. Δημητρίου Νικολάου τοϋ Δαρβάρεως, «Παρατηρήσεις Ώνες καί σημειώ­
σεις περί τής διδακτικής μεθόδου καί τής διορθώσεως τών Σχολείων», Έρμης ό Λό­
γιος, 1811, σ. 125.

21. Ή μελέτη τής ιστορίας, σέ άλλα κείμενα τοϋ Δάρβαρη, έχει, όπως είπαμε 
παραπάνω, ηθικό καί παραδειγματικό χαρακτήρα.

22. Τήν φιλοσοφία τήν άποκαλει συχνά στά κείμενά του «θειοτάτη».
23. «Φιλομαθείας πέρι», Έρμης δ Λόγιος, 1812, σ. 37.
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Παρόλο πού, αποδεχόμενος τις παιδαγωγικές αντιλήψεις τοϋ Διαφωτι­
σμού, ό Δάρβαρης έπιμένει μέσα άπό τα ποικίλα έγχειρίδια πού έκδίδει 
στο νά κατανοήσουν οί νέοι τίς βασικές αρχές τής φυσικής καί τής χημείας 
καί άναφέρεται ευρέως σέ θέματα φυσικής 'ιστορίας, πιστεύει στην απόλυ­
τη υπεροχή των ανθρωπιστικών μαθημάτων: «Μαθήματα είς όλους άναγ- 
καϊα, τά όποια οί μέν Έλληνες ώνόμασαν Καλά μαθήματα, οί δέ Ρωμαίοι 
Άνθρώπεια, διότι ήμερόνουσι τούς ανθρώπους, στολίζουσι τά ήθη των, 
καί τά έξευγενίζουσι». Σ’ αύτά συγκαταλέγει την φιλολογία, τήν ιστορία 
καί τήν γεωγραφία.24

Σέ άλλο πάλι άρθρο τοϋ Δάρβαρη στον Λόγιο 'Ερμη, ό νέος, υποψή­
φιος αναγνώστης διδάσκεται νά είναι συνετός, προσεκτικός στίς επιλογές 
του. Νά αποφεύγει τά «φοβερά» βιβλία, όσα φθείρουν τήν θρησκεία καί τά 
ήθη. Στά έπιζήμια καί πολλάκις «πάντη άχρηστα καί άνωφελή βιβλία» 
συγκαταλέγεται ή αλόγιστη καί χωρίς μέτρο ανάγνωση «των μυθιστο­
ριών, τών άπιστων ή παραδόξων ιστοριών» καί τοϋ μεγάλου σωροϋ «τών 
κωμωδιών καί τών ποιημάτων».25 Ό Δάρβαρης άποδέχεται εδώ καί μετα­
φέρει τίς αντιλήψεις τών συντηρητικών ευρωπαϊκών κύκλων, πού εκφρά­
στηκαν κατά κόρο άπό τον προηγούμενο ήδη αιώνα καί εξακολουθούν νά 
έ'χουν άπήχηση ως τίς μέρες του.26

Σχετικά μέ το έπίμαχο φιλοσοφικό ζήτημα τών διαφωτιστών, εάν 
δηλαδή ό άνθρωπος έ'ρχεται στον κόσμο καλός ή όχι, ζήτημα πού προκά- 
λεσε τήν διατύπωση άντικρουόμενων μεταξύ τους άπόψεων,27 ό Δάρβα­
ρης συμμερίζεται άπολύτως τήν αριστοτελική άποψη, σύμφωνα μέ τήν 
οποία «ό νους τού παιδιού είναι όμοιος λευκώ χάρτη, ... έν ώ ούδέν ένερ- 
γεία γεγραμμένον έστί, δύνανται όμως πολλά μέ τον καιρόν νά έγγραφθώ- 
σιν εις αυτόν».28 «Διότι, διευκρινίζει άλλου, ό άνθρωπος έξ αυτών τών

24. Σύντομος Γενική 'Ιστορία, 8.π.
25. «Περί τών βιβλίων άναγνώσεως», 'Ερμής δ Λόγιος, ο.π., σ. 50, 52.
26. Επισημαίνω οτι αυτές οί επιφυλάξεις διατυπώνονται μέ παρόμοια επιχει­

ρήματα, άντλημένα άπό τον Fénelon (Traité de Γéducation des filles), στην με­
τάφραση τής Εισαγωγής τοϋ Traité des Etudes τοϋ Charles Rollin άπό τον ’Α­
λέξανδρο Καγκελλάριο (Παραγγέλματα διά τήν καλήν άνατροφήν τών παίδων).

27. ’Από τούς γνωστούς ύποστηρικτές τής άρχικής άγαθότητας τής φύσης είναι, 
ώς γνωστόν, ό Jean-Jacques Rousseau. Γιά τήν άπήχηση τής σκέψης του στον ελ­
ληνικό χώρο παραπέμπω στην μελέτη τής Ρωξάνης Άργυροπούλου-Λουγγή, «Ή 
άπήχηση τοϋ έργου τοϋ Ρουσσώ στον Νεοελληνικό Διαφωτισμό», Ό Έρανιστής, 
11 (1974), ’Αθήνα 1977, 197-216. Το ζήτημα πού μας άπασχολεϊ εδώ άναλύεται 
στίς σ. 202-206.

28. «Περί τής τών Τέκνων άνατροφής», 'Ερμής ό Λόγιος, δ.π., σ. 98. Καί Α­
ληθής οδός είς τήν Ευδαιμονίαν, ο.π., σ. [vili].
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σπαργάνων δεν είναι ούτε κακός, ούτε καλός, άλλά μετά ταϋτα συνδια- 
τίθεται καί συμμορφοΰται, έπειδή κλίνει καί εις το καλόν καί εις το κακόν 
διά τήν έλευθέραν βούλησιν καί διά το αύτεξούσιον».29 Άφοϋ λοιπόν μέ­
σω μιας ελλογης διαδικασίας, μέσω της γνούσης, οδηγείται το άτομο στήν 
κατάκτηση της αρετής, γι’ αυτόν άκριβώς τον λόγο ή ανατροφή παίρνει 
τήν μέγιστη σημασία καί οί γονείς οφείλουν νά έπιφορτίζονται εύθύς 
έξαρχής μέ αυτό το σοβαρό καθήκον.30 'Η χρηστή ανατροφή πρέπει νά 
στηρίζεται σέ μία υγιή ηθική αντίληψη που υπαγορεύεται άπο τον ορθό 
λόγο καί τήν άγια γραφή,31 Αυτήν τήν συνύπαρξη τήν ανευρίσκουμε κατά 
κανόνα στή βάση των άντιλήψεων περί ήθικής καί εύδαιμονίας του 18ου 
αιώνα. Στόχος τής καλής ανατροφής είναι νά φωτιστεί ό νους μέ γνώσεις, 
νά διορθωθεί ή «καρδία», δηλαδή νά έλεγχθοΰν τα πάθη, τέλος νά άποκα- 
τασταθεΐ ό νέος ενα τίμιο καί χρήσιμο μέλος τής κοινωνίας.32 Μπορούμε 
νά καταλήξουμε πώς στον παιδαγωγικό στοχασμό του Δάρβαρη, κεντρι­
κή έπιταγή είναι ή αποτελεσματική προετοιμασία τού νέου ανθρώπου 
ώστε «νά περάση καλήν καί ήσυχον ζωήν, καί να εύδοκιμήση εις τον κό­
σμον».33

Έπέλεξα ορισμένες έννοιες-κλειδιά πού θά μας οδηγήσουν, πιστεύω, 
στήν ανεύρεση των βασικών ήθικών επιταγών, όπως αύτές ορίζονται καί 
ιεραρχούνται στα ερανίσματα ήθικής, στις χρηστοήθειες πού έπιμελήθηκε 
ό Δημήτριος Δάρβαρης μεταξύ τού 1791 (Χειραγωγία είς τήν Καλοκα- 
γαθίαν) καί τού 1812 ('Οδηγός τοϋ βίου). ’Έννοιες πού θά μάς φέρουν, 
έφόσον τις μελετήσουμε προσεκτικά, κοντά στήν άρθρωση αύτοΰ τού φαι­
νομένου πού ονόμασε ό Κ. Θ. Δημαράς αναζήτηση μιας νέας ήθικής. Δεν 
είναι άλλωστε τυχαίο πώς ανάμεσα στούς πέντε τίτλους πού μάς παρέχει

29. ((Περί τής των Τέκνων ανατροφής», ο.π., σ. 98.

30. 'Ο Δάρβαρης αναπτύσσει συχνά μέσα στο έργο του αύτήν τήν θέση σχετικά 
μέ το πρώτιστο γονικό καθήκον, πού συνίσταται στήν φροντίδα γιά νά άνατραφοΰν 
σωστά τά παιδιά. Είμαστε ασφαλώς έδώ εμπρός σέ μιά διαδεδομένη άντίληψη τής 
εποχής του, τήν οποία καλλιέργησε ό ευρωπαϊκός Διαφωτισμός. Πρβλ. μέ τήν έργα- 
σία μου «Οί παιδαγωγικές αντιλήψεις στήν ελληνική μετάφραση τοϋ Charles Rol­
lin, Παραγγέλματα διά τήν καλήν άνατροφήν των παίδων», ανακοίνωση στο ΛιεΟνές 
Συνέδριο «'Οί Νεοελληνικός Διαφωτισμός: Οί εύρωπαϊκές ιδέες καί ό άναγεννώμε- 
νος 'Ελληνισμός», Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας σέ συνεργασία μέ το Πανεπιστήμιο 
Ίωαννίνων καί τό Εθνικό "Ιδρυμα ’Ερευνών (Βόλος, 27-30 Μαΐου 1993), [= 'Ελλη­
νικά 45 (1995), 75-84],

31. «Περί τής των Τέκνων ανατροφής», δ.π., σ. 99, 100.
32. "Ο.π., σ. 99.
33. Τό ϊδιο, σ. 100.
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ένδεικτικά καί μόνον ό Δημαράς —Χειραγωγία είς τήν καλοκαγαθίαν 
(1791), ’Άνθος άρετής καί γνώσεως, ήτοι ΣυνάΟροισις κανόνων τινών, 
δι ών δύναται τινάς να ζήση τίμιος καί ευτυχώς (1794), Τέχνη τον ζην, 
ήτοι Νουθεσίαι ώφέλιμαι. Πώς νά ζήση τινάς έν ειρήνη και γαλήνη είς 
την συναναστροφήν τών άνθρώπων (1794), Ασφαλής οδηγία είς την γνώ- 
σιν τών άνθρώπων (1795), Αληθής οδός είς την ευδαιμονίαν (1796)—· μι­
λώντας γιά τον σχηματισμό μιας νέας κοινωνίας στην καμπή του 18ου αί., 
μιας κοινωνίας πού διατυπώνει ακριβώς νέα ήθικά αιτήματα καί άναζητά 
τήν γήινη ευδαιμονία, οί τρεις ανήκουν στην γραφίδα του Δάρβαρη.34

Στην Ευρώπη του 18ου αιώνα, ή σχετική μέ τα ηθικά αιτήματα φι­
λολογία είναι πλούσια. ’Έχει ειπωθεί πώς, ξεπερνώντας τήν χριστιανική 
ηθική καί τις θεοκρατικές περί αρετής «αντιλήψεις, θέτει ώς κεντρικό της 
αίτημα τήν εύτυχία τοΰ άτόμου σέ σχέση μέ το κοινωνικό σύνολο. Ή έκ- 
λαικευση τών ιδεών περί μιας ανθρωποκεντρικής εύδαιμονίας έχει ώς 
άπώτερο στόχο τήν γαλήνη καί τήν αρμονία τών σχέσεων μεταξύ τών με­
λών τής κοινότητας, τής «πολιτικής κοινωνίας» (société civile). Βεβαίως 
οί χριστιανικές «αντιλήψεις περί τής μελλοντικής ζωής καί τής σωτηρίας 
τής ψυχής δέν έξορίζονται, άλλά τώρα ό Θεος-τιμωρύς εξελίσσεται, έξη- 
μερώνεται, σύμφωνα μέ το πνεύμα φιλανθρωπίας τοΰ αιώνα.35 Εξάλλου 
μερικές άπό τις πιο προσφιλείς έννοιες τού 18ου αί., όπως αύτή τής φι­
λανθρωπίας (philanthropie) καί τής ευεργεσίας (bienfaisance) αντιγρά­
φουν, έπεκτείνοντάς τες, τις χριστιανικές αρετές.36 Ό ήθικύς στοχασμός 
προσλαμβάνει έναν έντονο παιδαγωγικό χαρακτήρα καί άπευθύνεται σέ 
ευρύτερα κοινωνικά στρώματα. ’Απόρροια έν πολλοϊς τών αντιλήψεων τών 
άρχαίων ή ηθική σκέψη τού 18ου αιώνα στηρίζει τόν ένα άξονά της στήν 
έπικούρεια φιλοσοφία, στήν ιδέα τής άναπαύσεως, τής ησυχίας (repos), 
τής αποχής άπο τά έντονα πάθη, πού οδηγεί ασφαλέστατα στήν ευτυχία. 
'Ο άλλος κεντρικός άξονας πού τήν διαπερνά είναι το «στωικό όραμα», 
όπως τό ονόμασε ό Robert Mauzi, όραμα πού έπηρέασε μεταξύ άλλων 
τόν Montesquieu, τόν Diderot καί τόν J.-J. Rousseau.37

Τό πρώτο ήθικό σύγγραμμα πού έκδίδει ό Δάρβαρης, ή Χειραγωγία

34. Κ. Θ. Δημαράς, Νεοελληνικός Διαφωτισμός, Αθήνα, 'Ερμής, 11977, σ.
169.

35. George Gusdorf, Les sciences humaines et la pensée occidentale, IV, 
Les principes de la pensée au siècle des Lumières, Paris, Payot, σ. 351.

36. Robert Mauzi, L’idée du bonheur dans la littérature et la pensée 
françaises au XVIIIe siècle, Paris, Armand Colin, 1960, σ. 17. Καί Georges 
Gusdorf, Les sciences humaines et la pensée occidentale, δ.π., σ. 361.

37. Robert Mauzi, L’idée du bonheur, δ.π., σ. 16.
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είς την Καλοκαγαθίαν (1791) προορίζεται, για σχολική χρήση. Πρόκειται, 
όπως άναφέρεται σέ έπόμένη έκδοση (1839),38 για μετάφραση άπο τά γερ­
μανικά39 καί μάς παρέχει μιά πλήρη εικόνα των χρεών του πολίτη καί 
υπηκόου, μέλους μιας κοινότητας. Ξεκινώντας άπο την άπαρίθμηση των 
καθηκόντων των μαθητών, συνεχίζει μέ την έπισήμανση τών βασικών κοι­
νωνικών αρετών καί έλαττωμάτων του ατόμου.40 "Ενα άπο τά επόμενα 
κεφάλαια τής Χειραγωγίας μάς προσφέρει μιά ενδιαφέρουσα ανάλυση 
που έκλαϊκεύει τις εύρωπαϊκές θεωρίες της εποχής σχετικά μέ την διαί­
ρεση τής κοινωνίας καί τά καθήκοντα τών μελών της41 42 (Γαμική — σχέσεις 
καί καθήκοντα συζύγων, Πατρική — σχέσεις καί καθήκοντα γονέων καί 
τέκνων, ’Αρχοντική — σχέσεις καί καθήκοντα αύθέντη καί δούλου, δε­
σπότη καί υπηκόου, Πολίτικη — σχέσεις καί καθήκοντα μεταξύ τών με­
λών τής πολιτικής κοινωνίας, Πνευματική — Εκκλησία καί μοναχισμός). 
"Ενα κεφάλαιο πού πραγματεύεται σημαντικά ζητήματα, όπως αυτό πού 
αφορά στην συμπεριφορά τών συζύγων μέσα στην οικογένεια- έδώ άνα- 
δεικνύονται έννοιες, όπως ή άλληλοβοήθεια, ή άμοιβαία άγάπη καί ή πί­
στη. Έπισημαίνεται το χρέος τών γονέων νά φροντίσουν γιά την καλή 
άνατροφή τών παιδιών καί συσταίνεται σ’ αύτούς νά μην έπιδεικνύουν 
υπερβολική αυστηρότητα. Στά περί Αυθεντικής42 καί Πολιτικής κοινωνίας 
μου φαίνεται ένδιαφέρον νά άπομονώσουμε όρους, όπως αυτόν τής επί­
δειξης σύνεσης καί μετριοπάθειας άπύ μέρους τών κρατούντων (του δε­

38. Ή Χειραγωγία γνωρίζει δύο έπανεκδόσεις κατά τις πρώτες δεκαετίες τοϋ 
19ου αιώνα (β' έκδ. Βιέννη 1802 καί γ' έκδ. Βιέννη 1839).

39. Πρβλ. μέ ’Άννα Ταμπάκη - ’Αλεξάνδρα Σφοίνη, «Typologie des manuels 
d’éthique et de comportement en langue grecque vers la dernière décennie du 
XVIIIe siècle: L’évolution du genre, reflet du processus de modernisation du 
Sud-Est européen», RESEE, XXX (1992), 3-4, σ. 263.

40. Μία πρώτη απόπειρα ερμηνείας, μέσα άπο μία οπτική εκσυγχρονισμού, 
στο «Typologie des manuels d’éthique et de comportement», δ.π., σ. 263 κ.έ.

41. Νομίζω ότι είναι έδώ ευδιάκριτη ή επίδραση πού άσκησαν οί ιδέες τής αγ­
γλικής φιλοσοφίας, π.χ. τοϋ John Locke, στην μεταγενέστερη ευρωπαϊκή σκέψη. 
Βλ. Τζών Λόκ, Λεύτερη Πραγματεία Περί Κνβερνήσεως. Δοκίμιο με θέμα την αλη­
θινή αρχή, έκταση καί σκοπό τής πολιτικής εξουσίας. Εισαγωγή - μετάφραση - σχό­
λια Πασχάλης Μ. Κιτρομηλίδης, ’Αθήνα, Γνώση, 1990, Κεφ. VII. Περί Πολιτικής 
Κοινωνίας, σ. 143 κ.έ.

42. Ή νομιμότητα τής «αυθεντικής εξουσίας» απορρέει άπο τόν Θεό καί, όπως 
έπισημαίνει χαρακτηριστικά ό Δάρβαρης, «Ή κοινωνία αίίτη δεν είναι παντελώς 
έναντία τώ Θεώ» (Χειραγωγία, σ. 60). Πρβλ. μέ François Châtelet (έπιμ.), His­
toire des idéologies, 3, Savoir et Pouvoir du XVIIIe au XIXe siècle, Paris 
1977, σ. 67.
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σπότη) ή αύτών πού αφορούν στην ευνομία τής κοινότητας, στην δημιουρ­
γία νόμων καί θεσμών43 άλλά καί, άντιστοίχως, στο χρέος των ύπηκόων- 
πολιτών να συνεργάζονται γιά το κοινό καλό,44 νά επιδεικνύουν εύπείθεια 
στους νόμους καί φιλοπατρία όταν απειλείται ή κοινή σωτηρία καί ασφά­
λεια. 'Ως προς αυτό το σημείο είναι ιδιαιτέρως ενδιαφέρον να άναφερθοΰ- 
με στην ύπαρξη ενός τελευταίου κεφαλαίου «Περί Φιλοπατρίας», όπου 
ώς πατριώτης ορίζεται ό άνθρωπος «παντός γένους καί τάξεως» πού τιμά 
την πατρίδα του, χαίρεται γιά την ευτυχία της, συμμερίζεται την δυστυχία 
της καί συμμετέχει ένεργά στην ελευθέρωσή της: «Ούτως ονομάζονται 
παντός γένους καί τάξεως άνθρωποι, όσοι τιμώσι την εαυτών πατρίδα, 
αύξάνουσι το ταύτης συμφέρον ένεργεία, αισθάνονται μίαν αληθινήν χαράν 
επί τή εύτυχία της, δέν μένουσιν αδιάφοροι έν ταις συμφοραϊς καί κινδύ- 
νοις, άλλά μετά χαράς συνεισφέρουσιν ο,τι δύνανται προς διόρθωσιν, βοή- 
θειάν τε καί ελευθερίαν τής πατρίδος».45 Παρ’ όλη τήν προοδευτική φόρτι­
ση πού προσλαμβάνει έτσι ό όρος, ό Δάρβαρης συμπληρώνει έκ παραλλή­
λου πώς ή φιλοπατρία είναι μια χριστιανική άρετή.46

43. Είναι χαρακτηριστικό πώς ή έννοια της δικαιοσύνης είναι άλληλένδετη μέ 
τήν έφαρμογή των νόμων, «οί όποιοι ύπερασπίζουσι τήν ζωήν, τήν τιμήν, τήν περιου­
σίαν ή τα κτήματα του καθενός» (Χειραγωγία, σ. 70). Νομίζω πώς καί εδώ βρισκό­
μαστε έμπρός σέ έννοιες τής άγγλικής φιλοσοφίας πού εκλαΐκευσε στον ευρωπαϊκό 
χώρο ό Διαφωτισμός. Βλ. ενδεικτικά το άρθρο τοϋ Peter G. Stein, «Adam Smith’s 
Theory of Law and Society», Classical Influences on Western Thought A.D- 
1650-1870, Proceedings of an International Conference Held at King’s Col­
lege Cambridge, March 1977. Edited by R. R. Bolgar, Cambridge University 
Press, σ. 264-265.

44. Μία άκόμη έννοια πού θά ήθελα νά έπισημάνω εδώ είναι ή χρησιμότητα, ή 
άπαραίτητη συνύπαρξη καί αρμονική συνεργασία όλων τών έπιστημών καί επιτηδευ­
μάτων προς το κοινό οφελος: «Πάσα τάξις καί επιτήδευμα, πάσα τέχνη καί επιστήμη 
φέρει οφελος είς τήν άνθρωπίνην κοινωνίαν» (Χειραγωγία, σ. 86).

45. Χειραγωγία, 6.π., σ. 112. Πρβλ. μέ τίς άποχρώσεις πού προσλαμβάνει ή έν­
νοια τής πατρίδας καί τοϋ πατριωτισμού στήν Γαλλία τοϋ 18ου αί., Jacques Gode- 
chot, «Nation, patrie, nationalisme et patriotisme en France au XVIIIe siècle», 
Annales Historiques de la Révolution française, no 203, jan.-mars 1971, σ. 
481 κ.έ. 'Ως πατρίδα έννοεϊται «ό τόπος ή ή χώρα καί ή κοινωνία», τής όποιας είμα­
στε μέλη: «Πατρίδα όνομάζουσι κοινώς τον τόπον, ή τήν χώραν, οπού έγεννήθη τι- 
νάς [...] Πατρίς κυρίως είναι εκείνη ή μεγαλητέρα συντροφιά τής οποίας εϊμεσθεν 
μέλος», «εκείνη ή έπικράτεια, εις τήν οποίαν ύποκείμεθα ή διά τήν γέννησίν μας, ή 
διατί εκεί έκαταστάθημεν καί έκατοικήσαμεν» (Χειραγωγία, β' έκδ., Βιέννη 1839, 
σ. 127). Σχετικά μέ τήν εξέλιξη αύτών τών αντιλήψεων στον ελληνικό χώρο, βλ. 
Ρωξάνη Άργυροπούλου, «Patriotisme et sentiment national en Grèce», Folia 
Neohellenica, 6 (1984), 7-14.

46. Χειραγωγία είς τήν Καλοκαγαθίαν, ο.π., σ. 124.
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Στην Χειραγωγία έκφράζονται για πρώτη φορά οί άπόψεις του Δάρ- 
βαρη σχετικά μέ τήν ευδαιμονία, πού είναι ενα κοινό άγαθό, προσιτό στον 
καθένα: «Εις όποιανδήποτε στάσιν [= κατάσταση, κοινωνική θέση] ήμ- 
πορεϊ ό άνθρωπος νά ήναι ευτυχής [...] Ή αληθινή εύτυχία είναι εις ήμας. 
"Οταν ή καρδία μας είναι αγαθή, καί έλευθέρα από τάς άτάκτους επιθυμίας, 
τότε ό άνθρωπος είναι εύτυχής. "Οθεν πολλά ευτυχείς άνθρωποι είναι εδώ 
εις τήν γην όσοι ευχαριστούνται εις τήν στάσιν τους».47 'Η ήθική κατα- 
κτάται μέσω τής σπουδής καί τής άσκησης. Στήν Άσφαλιή οδηγίαν εις τήν 
γνώσιν του ’Ανθρώπου (1795), ό Δάρβαρης τονίζει πώς «ή σπουδή τής 
ήθικής γνώσεως του ’Ανθρώπου είναι πλέον χρησιμωτέρα καί άναγκαιο- 
τέρα παρά κάθε άλλη εις ημάς- διότι αυτή δύναται νά μάς όδηγήση άσφα- 
λώς είς τον δρόμον ταύτης τής ζωής. Επειδή καί ημείς εΐμεσθεν άνθρω­
ποι, καί πρέπει νά ζώμεν μέ άνθρώπους, των οποίων τά ιδιώματα άσφα- 
λίζουσιν, ή ταράττουσι τήν ήσυχίαν ημών».48 Κρίνεται λοιπόν άπαραί- 
τητη ή ενδελεχής μελέτη καί παρατήρηση τών ήθών, τών κλίσεων καί τών 
διαθέσεων τών άνθρώπων.

Προκειμένου νά έπιτευχθεΐ ό στόχος αυτός, ό Δάρβαρης στρέφεται 
στούς άρχαίους: ή ’Ασφαλής οδηγία είς τήν γνώσιν τον ’Ανθρώπου πε­
ριέχει τούς ’Ηθικούς χαρακτήρες του Θεοφράστου, όπου προστέθηκαν καί 
άλλοι, νεώτεροι, ή ’Αληθής οδός είς τήν Ευδαιμονίαν (1796) περιέχει τρεις 
Λόγους Παραινετικούς του Πλουτάρχου Περί ’Ανατροφής τών Τέκνων, 
το Περί Χρηστοήθειας τών Νέων του Ίσοκράτους, το Περί Οικονομίας 
του Ξενοφώντος καί δύο κεφάλαια άπο τά ’Ηθικά του Άριστοτέλους 
«περί τών καθηκόντων του ’Ανδρογύνου». Ένώ το 1799 συμπληρώνει μέ 
το ΧρυσόνV ’Εγκόλπιον ήτοι Κέβητος Θηβαίου Πίναξ καί ’Επίκτητου 
έγχειρίδιον [...] οΐς εν τέλει προσετέθη καί Σχεδίασμα Περί τών Καθη­
κόντων τών πιστενόντων Θείαν Πρόνοιαν,49 ’Αποδεχόμενος τις φιλοσο­

47. Χειραγωγία, ό.π., «Περί τής εύτυχίας», σ. 1-3.
48. ’Ασφαλής οδηγία είς τήν γνώσιν τοϋ ’Ανθρώπου ’Ήτοι Θεοφράστου ’Ηθι­

κοί Χαρακτήρες. Οΐς ΙΊροσετέθησαν καί άλλοι Νεώτεροι μετά δύω Λόγων πάνυ ωφε­
λίμων, ώς εν τφ πίνακι φαίνονται. Μεταφρασθέντες είς τήν κοινοτέραν τών νΰν 'Ελ­
λήνων Διάλεκτον διά τήν τών πάντων ωφέλειαν υπό Δημητρίου Νικολάου τοϋ Δαρ- 
βάρεως. Καί έκδοθέντες δαπάνη τοϋ τιμωτάτου Αύταδέλφου αύτοϋ Ίωάννου Νικο­
λάου τοϋ Δαρβάρεως. Έν Βιέννη τής Άουστρίας. Έν τή Ελληνική Τυπογρ. Γεωρ­
γίου Βενδότη, ’Εν έτει 1795, «Τοϊς Εύγνώμοσιν Άναγνώσταις», σ. [vii].

49. Χρνσονν ’Εγκόλπιον ήτοι Κέβητος Θηβαίου Πίναξ και ’Επίκτητου εγχει­
ρίδιου. Μεταφρααθέντα εκ τής Έλ,ληνικής είς τήν καθ’ ημάς κοινοτέραν Διάλεκτον 
μετά τινων Σημειώσεων, οΐς έν τέλει προσετέθη καί Σχεδίασμα Περί τών Καθηκόν­
των τών πιστευόντων Θείαν Πρόνοιαν υπό Δημητρίου Νικολάου τοϋ Δαρβάρεως 
[...], Βιέννη 1799.
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φικές θέσεις πού περιέχουν τά κείμενα, ό Δάρβαρης τονίζει στον «Πρόλο­
γό» του πώς ό Κέβης «περιγράφει μίαν μεγάλην Εικόνα, εις τήν οποίαν 
ιστορεί τήν άνθρωπίνην ζωήν, τάς διαφόρους κλίσεις, τά ιδιώματα καί έπι- 
τηδεύματα των ’Ανθρώπων, τήν άγνοιαν, τά πάθη καί τά ελαττώματα άπό 
τά όποια άπατώνται αύτοί, τήν σοφίαν καί τήν άρετήν, όπου τούς όδηγοΰ- 
σιν είς τήν ορθήν στράταν, τήν απάθειαν καί ευτυχίαν, εις τήν όποιαν φθά- 
νουσιν οί ενάρετοι», ένώ γιά τίς θεωρίες τού Επίκτητου έπισημαίνει πώς 
«είς το Έγχειρίδιόν του μας διδάσκει νά κρίνωμεν όρθώς περί των πραγ­
μάτων τούτου τού κόσμου, νά καταστέλλωμεν τά πάθη καί τάς επιθυμίας, 
νά ύπομένωμεν γενναίως τά συμβεβηκότα τής παρούσης ζωής, ό,τι λογής 
καί αν ήναι, νά έπιμελώμεθα πάντοτε τήν σοφίαν καί τήν άρετήν, καί νά 
μήν προσηλώνωμεν τον νουν μας καί τήν καρδίαν είς τά έξωτερικά άγα- 
θά».50 'Ωστόσο ό Δάρβαρης άντιμετωπίζει τά κλασικά κείμενα, τά «έθνι- 
κά», όπως τά χαρακτηρίζει, με περίσκεψη καί μέσα άπό μία χριστιανική 
οπτική.51 Στο Χρνσοΰν Έγκόλπιον προσθέτει το Σχεδίασμα Περί τών 
Καθηκόντων των πιστευόντων Θείαν Πρόνοιαν, παρακινούμενος άπό τίς 
μνείες πού κάνει ό Επίκτητος στο σύγγραμμά του, προκειμένου νά φωτί­
σει καί νά ευχαριστήσει τήν ψυχή των άναγνωστών του, καθώς καί νά 
τούς παρακινήσει στήν εκπλήρωση των Καθηκόντων τους, πού είναι καί ό 
σκοπός τού πονήματος.52

Ό Δάρβαρης έχει δείξει άπό ένωρίς σαφή προτίμηση στις άρχές τής 
στωικής φιλοσοφίας· ήδη στήν Χειραγωγίαν είς τήν Καλοκαγαθίαν είναι 
δυνατόν νά διακρίνει ό προσεκτικός μελετητής ορισμένες από τίς βασικές 
της άρχές. Ένώ αργότερα, στο Χρνσονν ’Εγκόλπιον, θά διατυπώσει πλέον 
μέ καθαρότητα τίς σχετικές μέ το ζήτημα άντιλήψεις του: «'Η δέ ’Ηθική 
των Στωϊκών είχε τούτο τύ ξεχωριστόν Προτέρημα, όπού παρέδιδε πολ­
λά μεθοδικώς καί συστηματικώς τήν διδασκαλίαν περί Καθηκόντων, περί 
των ’Αρετών καί των ταύτας ειδών, περί τών νόμων, καί τής καλής πολι­
τείας. Μάλιστα δέ παρέδιδε πολλούς λόγους προς καταστολήν τών παθών, 
καί τών κακών επιθυμιών, προς καταφρόνησιν τών έξωτερικών άγαθών, 
προς παρηγοριάν τών θλίψεων τού βίου καί προς επιμέλειαν τής Σοφίας, 
καί άσκησιν τής άρετής, έν οις κεϊται ή άληθής εύδαιμονία τού άνθρώ-

50. Χρνσοΰν Έγκόλπιον, δ.π., σ. [iii]-[iv],
51. Βλ. τά δσα χαρακτηριστικά επισημαίνει στήν ’Αληθή όδόν είς τήν Ευδαιμο­

νίαν, σ. [xx]-[xxi]. ϊίοθετεΐ τίς συμβουλές τοϋ Μεγάλου Βασιλείου καί τοϋ άποστό- 
λου Παύλου. Καί Χρνσοΰν Έγκόλπιον, δ.π.

52. Χρνσοΰν Έγκόλπιον, δ.π., σ. [x]-[xi].
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που».53 Αύτοί ήσαν οί λόγοι, κατά τον Δάρβαρη, τής μεγάλης διάδοσης 
τής στωϊκής φιλοσοφίας «ούχί μόνον παρά τοΐς Έθνικοΐς αλλά καί παρ’ 
αύτοϊς τοΐς Χριστιανοΐς». "Αν καί αναγνωρίζει δτι οί αρχές των στωικών 
δεν συμπίπτουν άπολύτως μέ τις επιταγές τής χριστιανικής θρησκείας,54 
ό Δάρβαρης καταλήγει: «Έγώ θέλω θαυμάσει πάντοτε τάς διδασκαλίας 
των Στωϊκών, καί θέλω τιμήσει μέ κάθε σέβας τα λείψανα των ’Ηθικών 
τ(»ν συγγραμμάτων επειδή γνωρίζω μέ εύχαρίστησιν την μεγάλην ωφέ­
λειαν αυτών προς ησυχίαν καί άνάπαυσιν εις πολλάς έναντίας περιστάσεις 
τής παρούσης ζωής».55 56

’Ακούστηκαν ήδη πιο πάνω οί έ'ννοιες τής ειρήνης καί τής γαλήνης 
έν μέσω τής συναναστροφής τών άνθρούπων, τής ησυχίας καί τής άναπαύ- 
σεως, συμπληρώνει ό Δάρβαρης: «’Έχεις λοιπόν, γράφει το 1811 στο 
Σοφίας ’Απάνθισμα, φιλομαθέστατε νέε, εις τοΰτο το μικρόν βιβλιάριον 
καί σοφούς κανόνας τής καλής πολιτείας... Μεταχειρίσου αύτούς, αν άγα- 
πας την ησυχίαν56 σου, την εύχαρίστησιν σου, καί έπομένως την ευτυχίαν 
σου».57 ’Αποδέχεται λοιπόν πλήρως ό Δάρβαρης τις κυριότερες ηθικές 
επιταγές του αιώνα τών Φώτων στην Ευρώπη, δσες έναρμονίζονται καί 
συμβαδίζουν μέ τις χριστιανικές αντιλήψεις καί τις μετριοπαθείς κοινωνι­
κές απόψεις. Στον «Πρόλογο» του 'Οδηγού τοϋ βίου, που έκδίδει το 1812, 
κατακρίνει δσους «εις τούτους τούς δυστυχεστάτους καιρούς, δπου ύπύ 
το δνομα τοϋ κακώς νοηθέντος φωτισμού καταπατοϋσιν θεία καί ανθρώ­
πινα: διότι έκαστος τών δοκησισόφων δέν συστέλλεται να κινή την βλά- 
σφημον αύτοΰ γλώσσαν κατά τοϋ Θεοΰ, κατά τής θρησκείας, κατά τής 
διοικήσεως, καί κατά πάσης πολιτικής διατάξεως, καί φαντάζεται καθ’ 
έαυτόν, δτι είναι πεφωτισμένος».58 ’Εδώ μάλιστα εκφράζει ό Δάρβαρης 
έναν σκεπτικισμό καθώς γράφει πώς «Ό καλός νά μεταβάλη τον κόσμον

53. Χρυσόνν Έγκόλπιον, δ.π., σ. 71-72.
54. "Ο.π., σ. 72: «’Αλλά Στωική ’Ηθική δέν είναι πάντοτε Χριστιανική ηθική, 

διότι αΰτη γνωρίζει άλλας άρχάς, καί ύποθέτει άλλο τέλος
55. Τό ϊδιο, σ. 72.
56. Ή υπογράμμιση δική μου.
57. Σοφίας ’Απάνθισμα, 1811, Προοίμιον. ”Ας σημειωθεί πώς ή έπανέκδοση 

τοϋ έργου (Σοφίας’Απάνθισμα, Άναθεωρηθέν υπό Γεωργίου Γεράκη, Άθήναι, Σύλ­
λογος προς Διάδοσιν τών 'Ελληνικών Γραμμάτων, 1873) φέρει καίριες καί σημαντι­
κές νοηματικές αλλαγές καί προσθήκες, δπως προκύπτει άπό τήν παραβολή τών κει­
μένων.

58. 'Οδηγός τον Βίον έκδοθείς υπό Δημητρίου Νικολάου ΑΑΡΒΑΡΕΩΣ δαπάνη 
Τών Κυρίων Αύταδέλφων Δαρβάρεων. Έν Βιέννη τής Άουστρίας (...) 1812, Προ­
οίμιον, σ. [3]-[4].
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δεν έμπορεΐ, μόνον νά συντρέχη κατά τον δυνατόν τρόπον εις το καλόν».59
Ποιες είναι ωστόσο οί βασικές αρχές πού διατρέχουν αύτά τά τελευ­

ταία συγγράμματα, τά απανθίσματα σοφίας, ποιές άτομικές άλλά καί 
συλλογικές άρετές έπιδιώκονται ; ή αυτογνωσία καταρχήν,60 ή αύτάρκεια, 
ή μετριοπάθεια καί ή μετριοφροσύνη, ή τάξη καί ή εργατικότητα, ή στα­
θερότατα στά αισθήματα καί στην φιλία. Σέ σχέση μέ τον κοινωνικό περί­
γυρο εξυμνείται ιδιαιτέρως ή κοινωνικότητα καί ορίζονται οί ποικίλες 
εκδηλώσεις τής συναναστροφής' έπαινεΐται ή πραότητα καί ή επιείκεια, 
ή πάσης φύσεως ανοχή, ή άνοχή στίς πεποιθήσεις του άλλου άλλά καί ή 
θρησκευτική άνοχή, ή άνεξιθρησκεία. Προσφέρεται δηλαδή μέ εύχάριστο 
καί άπλό τρόπο ενα σύνολο ήθικών άρχών καί παραδειγμάτων, πού βα­
σίζονται πολύ συχνά στά Παραγγέλματα των στοχαστών τής άρχαιότητας 
άλλά καί εμπλουτίζονται μέ τίς εμπειρίες καί τά αιτήματα τής έποχής τού 
Δάρβαρη, όπου καλείται το άτομο νά διδαχθεί πώς νά πολιτεύεται μέ 
τούς άλλους άνθρούπους μέ στόχο τήν κοινή εύδαιμονία.61

59. 'Οδηγός του Βίου, δ.π., σ. 4.
60. Π.χ. στο Σοφίας 'Απάνθισμα οί πρώτες άρετές πού διδάσκονται είναι το 

«Γνώθι σαυτόν», ό αύτοσεβασμύς («Σέβου σεαυτόν») καθώς καί ή επιδοκιμασία 
των πράξεων τοϋ άτόμου άπό τή συνείδησή του.

61. 'Ο Δάρβαρης καταλήγει, το 1812, στά ακόλουθα: «... συνέλεξα έκ των άρι­
στων συγγραφέων το άνά χειρας βιβλίον, το όποιον έπωνόμασα 'Οδηγόν τοϋ 
βίου, επειδή δεικνύει, ποιαν ό δον τοϋ βίου πρέπει νά περιπατώμεν καί διδάσκει, 
πώς νά γνωρίσωμεν εαυτούς καί τούς άλλους, καί τίνι τρόπφ νά πολιτευώμεθα, διά 
νά ήμεθα ευτυχείς εις τήν παροΰσαν ζωήν.

Εύχομαι οδν νά ήναι τοΰτο το ήθικόν βιβλίον προς φωτισμόν τοϋ νοός, πρός διόρ- 
θωσιν τών ήθών, καί πρός αΰξησιν της κοινής εύτυχίας», 'Οδηγός τοϋ βίου, δ.π., σ. 
5-6.


